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Eltern sein in Deutschland —
Anspriche, Anforderungen und Angebote bei
wachsender Vielfalt. Empfehlungen flr eine
wirksame Politik fir Familien.

Eltern sein in 18.Juli 2018 Berufung der Sachverstdndigen-
Deutschland

kommission durch die
Bundesministerin fiir Familie, Senioren,
Frauen und Jugend Franziska Giffey

18. August 2020 Ubergabe des Gutachtens an die
Ministerin

3. Marz 2021 Verabschiedung des Gutachtens und
der Stellungnahme der
Bundesregierung im Kabinett
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Die Mitglieder der Sachverstandigenkommission

= Prof. Dr. Helen Baykara-Krumme, Universitat Duisburg-Essen
= Prof. Dr. Miriam Beblo, Universitat Hamburg

= Prof. Dr. Nina Dethloff, Universitat Bonn (stellvertretende Vorsitzende)

= Prof. Dr. Michaela Kreyenfeld, Hertie School, Berlin

= Prof. Dr. Axel Pliinnecke, Institut der deutschen
Wirtschaft (IW) Koln

= Prof. Dr. Reinhard Pollak, GESIS Leibniz-Institut
fur Sozialwissenschaften, Mannheim

= Prof. Dr. Sabine Walper, Deutsches Jugend-
institut e.V., Mlnchen (Vorsitzende)

Geschiftsstelle am Deutschen Jugendinstitut e.V. (DJI), Leitung: Dagmar Miiller

Foto: BMFSFJ (2018)

Ausgangspunkt

» Steigende Anspriiche und Anforderungen an Eltern
- ,Intensivierung” von Elternschaft

» bei gleichzeitig zunehmender Diversitat von Familien
(strukturell, ethnisch, soziokulturell)

» und groRerer sozialer Ungleichheit sowie Heterogenitat
der Lebenslagen von Familien




21.07.2021

,Intensivierung” von Elternschaft

» Veranderte Erziehungsmaximen: Kindzentrierung, Leitbilder
yverantworteter” Elternschaft und liebevoll-konsequenter
(,autoritativer”) Erziehung

> Mediatisierung und Digitalisierung des (Familien-)Alltags

» Schliisselrolle von Bildung in der Wissensgesellschaft
(Einkommens- und Aufstiegschancen, mehr Teilhabe, bessere
Gesundheit, , Lebensbewaltigungskompetenz®)

» Erhohter Abstimmungsbedarf durch Erwerbstatigkeit beider
Elternteile und geteilte Sorgeverantwortung (,,doing family“)

Jugendinstitut

,Kinder werden
sowieso grof3, da
muss man sich nicht
so viele Gedanken
machen”

~

/

11 %

84 %

\

,Eltern konnen bei
der Erziehung vieles
falsch machen,
daher missen sie
sich gut informieren”

‘

/

(Ruckdeschel 2015, S. 196)

Jugendinstitut
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. . . . oy
Langerfristiger Wandel von Erziehung
4 Riickgang: N Zunahme: R
¥ Konformitatsdruck * Selbstentfaltungsfreiheit
(Gehorsamkeit und (Selbstandigkeit und freier
Unterordnung) Wille)
¥ Autoritdre Haltung # Aktive Mitgestaltung
¥ Elterliche Dominanz # Nachgiebigkeit
¥ Korperliche Bestrafung # Ausdruck von Gefiihlen
\G Eingeschranktes Lob ) kt Liebevolle Zuwendung Y,
§ »Kinder haben ein Recht auf gewaltfreie Erziehung.
Korperliche Bestrafungen, seelische Verletzungen und andere
entwiirdigende ErziehungsmaBnahmen sind unzulassig” (§1631 Abs. 2 BGB)
Nach Schneewind & Ruppert, 1995

Wandel der Geschlechterrollen _,7

(3G
-

Breite Zustimmung der Vater zur Norm:
»Ein Vater sollte genauso stark in die Erziehung und Pflege eines !
Kindes einbezogen sein wie eine Mutter”

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Hauptschule 55,3% 25,2% 13,8%  57m0%
Mittlere Reife 50,6% 29,2% 15,7% “‘ii%
(Fach)Abitur 49,8% 32,8% 11,6% “"“"’ii“’/“

m Stimmtvollund ganzzu = ] m Stimmt Uberhaupt nicht
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Zeitliche Intensivierung von Elternschaft

Durchschnittliche tégliche Zeitverwendung fiir unterschiedliche Kinderbetreuungsaktivitaten
als Hauptaktivitat, Deutschland, 2001/2002 und 2012/2013

Viter 2001/2002 4 = Korperpflege,
Beaufsichtigung

m Hausaufgabenbetreuung,
Anleitung

u Spielen, Sport
m Gesprache
m Begleitung Termin

Vorlesen, Geschichten

Wegezeiten Kinderbetreuung
0 Min. 20 Min. 40 Min. 60 Min. 80 Min. 100 Min. 120 Min.

Quelle: Zeitverwendungserhebung, Statistisches Bundesamt, 2006, 2015, Sachverstandigenkommission (2021)

Zeitliche Intensivierung von Elternschaft

Durchschnittliche tagliche Zeitverwendung fiir unterschiedliche Kinderbetreuungsaktivitaten
als Hauptaktivitat, Deutschland, 2001/2002 und 2012/2013

Vater 2001/2002 4 u Kérperpflege,
Beaufsichtigung
® Hausaufgabenbetreuung,
Anleitung

Viiter 2012/2013 7 = Spielen, Sport

u Gesprache

m Begleitung Termin

Vorlesen, Geschichten

Miltter 2001/2002 12 erzéhlen

Wegezeiten Kinderbetreuung

0 Min. 20 Min. 40 Min. 60 Min. 80 Min. 100 Min. 120 Min.

Quelle: Zeitverwendungserhebung, Statistisches Bundesamt, 2006, 2015, Sachverstandigenkommission (2021)
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Zeitliche Intensivierung von Elternschaft

Durchschnittliche tégliche Zeitverwendung fiir unterschiedliche Kinderbetreuungsaktivitaten
als Hauptaktivitat, Deutschland, 2001/2002 und 2012/2013

Viter 2001/2002 4 = Korperpflege,
Beaufsichtigung
m Hausaufgabenbetreuung,
Anleitung

Viter 2012/2013 I 7 m Spielen, Sport

m Gesprache
Mitter 2012/2013 4 18

I

m Begleitung Termin

/ Vorlesen, Geschichten
Mdtter 2001/2002 3 12 erzahlen

Wegezeiten Kinderbetreuung

i

0 Min. 20 Min. 40 Min. 60 Min. 80 Min. 100 Min. 120 Min.

Quelle: Zeitverwendungserhebung, Statistisches Bundesamt, 2006, 2015, Sachverstandigenkommission (2021)

Zeitliche Intensivierung von Elternschaft

Durchschnittliche tagliche Zeitverwendung fir unterschiedliche Kinderb|
als Hauptaktivitat, Deutschland, 2001/2002 und 2012/2

Zustimmung:
Nicht genug Zeit, Kinder so
zu fordern, wie man

4
\ mochte
40

Vater 2001/2002 |ul0]

/ 16%
0 Min. 20 Min. 40 Min. 60 Min. 80 Min. 100 Min. 0
2011 2019

Quelle: Zeitverwendungserhebung, Statistisches Bundesamt, 2006, 2015, Sachverstandigenkommission (2021)
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Schwierigere Erziehung Hohere
Anforderungen
Frage: ";/r\ﬁ]ser:z:degrszii:elsr;iZi‘gﬁlL?JIzumge im Allgemeinen leichter oder eher schwerer als a n E |te rn SC h a ft

Unentschieden Leichter

12

Schwerer
Soziodkonomischer Status
Weder noch
niedrig % 58
e T
rocn T
Eltern mit Kindern unter
18 Jahren
Basis: Bundesrepublik Deutschland, Elfern mit Kindern unter 18 Jahren
Quelle: Allensbacher Archiv, IfD-Umfrage 8214 ©IfD-Allensbach

Was es Eltern heute schwerer macht

Soziobkonomischer Status

niedrig  mittel hoch

Heute missen Eltern untereinander mehr absprechen und

organisieren, da haufig beide Elternteile berufstatig sind. 64 80 85
Die Anforderungen an die Bildung und Forderung der )
. . . . 70 70 64
_Kinder sind deutlich gestiegen. )
Kinder zu haben, ist heute viel teurer als friher. 77 63 53

~
(Die Medien machen es heute schwerer, Kinder zu erziehen. 51 52 52
Eltern sind heute im Allgemeinen unsicherer und besorgter,
. L . . 48 43 40
@b wie alles richtig machen in der Erziehung. y
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Was es Eltern heute schwerer macht

Soziookonomischer Status

ob wie alles richtig machen in der Erziehung.

niedrig  mittel hoch
Heute missen Eltern untereinander mehr absprechen und 64 30 35
organisieren, da haufig beide Elternteile berufstatig sind.
Die Anforderungen an die Bildung und Forderung der
. . . . 70 70 64
Kinder sind deutlich gestiegen.
[Kinder zu haben, ist heute viel teurer als friher. ] @ 63 53
Die Medien machen es heute schwerer, Kinder zu erziehen. 51 52 52
Eltern sind heute im Allgemeinen unsicherer und besorgter, 48 43 40

Was es Eltern heute leichter macht

Soziookonomischer Status

Betreuungsmoglichkeiten gibt.

niedrig  mittel hoch
Heute unterstitzen sich die Partner besser in der
. . . 34 50 58
Kindererziehung als friiher.
Es gibt heute flr Eltern mehr Modelle bzw. Moglichkeiten
als friher, wie sie sich Erziehung und Betreuung aufteilen 28 46 53
kénnen.
Bei einer Trennung oder Scheidung tibernehmen Vater - 31 42
heute mehr Verantwortung als friher.
Eltern haben es heutzutage leichter, weil es mehr
15 18 28
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Abb. C3-2: Bildungsbeteiligungsquote von unter 3-Jahrigen und 3- bis unter 6-Jahrigen
in Kindertagesbetreuung 2009, 2015, 2019 nach Migrationshintergrund (in %)

in% Unter 3-Jahrige 3- bis unter 6-Jahrige
100

80

60

40 =

N . . l . I |

o IS |
2009 2015 2019 2009 2015 2019

M Kinder mit Migrationshintergund [l Kinder ohne Migrationshintergrund

Quelle: Statistische Amter des Bundes und der Lander, Kinder- und Jugendhilfestatistik, Bevolkerungsstatistik, Mikrozensus

(Autorengruppe Bildungsberichterstattung 2020, Tabelle C3-5web)

Ungleiche Voraussetzungen

» Ressourcenstarkere Eltern konnen dem Trend zunehmend
engagierter Elternschaft leichter folgen - hoéhere zeitliche und
materielle Investitionen in Bildung, Betreuung und Erziehung

» Ressourcendarmere Eltern (v.a. Alleinerziehende, Migrant*innen)
konnen ihre Kinder oft nicht in gewiinschtem MaRe fordern,
zeigen weniger Selbstwirksamkeit und Vertrauen ins
Bildungssystem und nutzen dies selektiv

» Soziale Ungleichheiten befordern den Wettlauf um hoéhere
Bildungsabschliisse und intensive Erziehung (poepke & ziibotti 2019)

10
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Zustimmung nach sozio6konomischem Status (in %)

m Soziookonomischer Status hoch W Soziookonomischer Status mittel

W Soziookonomischer Status niedrig

Ich wiirde mein Kind/meine Kinder gerne 2
starker fordern, kann mir das aber 15
finanziell nicht leisten. 44

Ich wiirde mein Kind gerne starker beim
Lernen oder den Hausaufgaben
unterstiitzen, aber der Schulstoff ist oft
sehr schwierig.

o
@

10 15 20 25 30 35 40 45 50

Hindernisse in der Bildungsférderung der Kinder  ®s!

Deutsches
Jugendinstitut

Smartphone & Co.

60 Min.
Trendanalysen zur Zeit,
die Kinder (6-13 Jahre) 50 wmin.
im Internet verbringen:
2005: 14 Min. fonn:
2014: 36 Min. Shiifin: "
2018: 45 Min. A - “~.-~__R
20 Min. / AW -
Im Verlauf des &
Grundschulalters steigt 10iMin:
der Smartphone- R N | I I
Gebrauch von Kindern o Min- 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11

Jahre Jahr Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre

stark an.

s Nutzer Kinder Smartphone s |nternet

= == Computerspiele Smartphoneapps und -spiele

Medienangeboten?” Nutzungsdauer in Minuten am Tag: Anteil Smartphone Nutzende in Prozent.

Quelle: AID:A, 2019; Naab, 2020

Abbildung 5-20Nutzungsdauer digitaler Medien und Smartphone Nutzende nach Alter, 2019

80 %

70 %

60 %

50 %

40 %

30 %

20 %

10 %

0%

Anmerkungen: Die Frage lautete ,Wieviel Zeit verbringt Ihr Kind durchschnittlich am Tag mit folgenden

11
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Wahrnehmung von Gefahren digitaler Medien vor allem bei Eltern mit
schwacheren Bildungsressourcen

Abbildung 5-22 Digitale Medien sind fiir Kinder gefihrlich sind, Zustimmung nach Bildungsgruppen,

2019
34%
akademische Ausbildung 16 18 IS 10 6
Abitur mit/ohne Ausbildung 22 22 G 7 3
max. mittlere Reife mit Ausbildung 31 20 7 43
54%
max. mittlere Reife ohne Ausbildung 39 15 [ 4 2
0% 20 % 40 % 60 % 80 % 100 %
mstimme vollundganzzu ® ® = stimme Uberhaupt nicht zu

Anmerkung: Eltern mit Kindern unter 12 Jahren im Haushalt. Die Frage lautete: ,, Inwieweit stimmen Sie den folgenden
Aussagen zu Computer und Internet zu? - Digitale Medien sind fiir Kinder gefdhrlich.”

Quelle: AID:A, 2019; eigene gewichtete Berechnungen und Darstellung

Problematische Folgen und Gefahren

» Akzentuierung sozialer Ungleichheiten / abnehmende
Mobilitat

» Neue Erziehungsleitbilder adressieren vor allem Mitter
(,intensive mothering”) - Retraditionalisierung der
Geschlechterrollen

» Hohe psychosoziale Belastungen - Eltern an der
Belastungsgrenze

12
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Jugendinstitut

Gliederung

1. Der 9. Familienbericht
= Zentrale Trends und Herausforderungen
= Empfehlungen des Familienberichts im Uberblick
= Ein Fokus auf Soziale Arbeit: Eltern befahigen

2. Familien in der Corona-Pandemie

3. Fazit

Empfehlungen

» Zeit, Geld und Infrastruktur als Handlungsfelder
nachhaltiger Familienpolitik (Siebter Familienbericht) -

» Fokus auf Infrastruktur, insbes. auf qualitativ hochwertige
und chancengerechte Bildungsinstitutionen

» Leitgedanken: Eltern entlasten, Familien befahigen,
Verantwortungspartnerschaften starken

» Politik fir Familien als Sozialinvestition - Fokus auf
Pravention und Wirkungsorientierung

13
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Die Empfehlungen im Uberblick .

Verantwortungspartnerschaften fiir Familien

Integration
& Teilhabe
von
Familien
mit
Migrations-

K geschichte
SANEH Wirtschaftliche Vereinbarkeit und e

Absicherung egalitare Arbeits-
gewahrleisten teilung starken

Vielfalt
gelebter
Eltern-

schaft im
Recht
aner-

Wissensbasis fiir eine wirkungsorientierte Familienpolitik verbreitern

Gliederung

1. Der 9. Familienbericht
= Zentrale Trends und Herausforderungen
= Empfehlungen des Familienberichts im Uberblick
= Ein Fokus auf KJH/Soziale Arbeit: Eltern befihigen

2. Familien in der Corona-Pandemie

3. Fazit

14
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Fokus:
Familienbildung E:’z:::tt:::‘g;-
§ 16 SGB VIII § 28 SGB VIII

indiziert

Universell ...

Familienbildung in Deutschland

Ergebnisse der Bestandsaufnahme der Familienbildung und -beratung in
Deutschland (Prognos 2021)

Entwicklungstrends der letzten 15 Jahre:

Neue Zugangswege und erweitertes Angebotsspektrum

»Angebote in den Einrichtungen werden durch den Ausbau aufsuchender

und digitaler Zugangswege zu Familien erganzt (Zugangsmix)

»Anhaltende Bedeutung von Gruppenangeboten neben gleichzeitiger
Starkung offener Angebote der Familienbildung

» Ausbau der Angebote zur Bildungsbegleitung

15



21.07.2021

Familienzentren

Nach Schmitz & Spiel’ (2019)

1) Systematische Bedarfsorientierung

2) Stetiger Sozialraumbezug

3) Institutionelle Vernetzung

4) Niedrigschwelliger Zugang

5) Gezielte Elterneinbindung

6) Hohe Qualitat

7) Adaquate Fachkrafteaus- und -weiterbildung
8) Nachhaltige Finanzierung

9) Institutionalisierte Weiterentwicklung

10) Neutrale Evaluierung

Familienzentren
sind Orte for die
‘ganze Familie.

e bleten Familienbildung,
und

Diese Angebote
fiir Grofe un i

finden Sie in allen Herner Familienzentren:

nnnnn

i
[SH

herzlich lund U
illkommen |/ **

Hilfen zur Erziehung (HzE) §§ 27ff. SGB VIII

500.000

450.000 —

448.102
400,000 341848

350.000 + 371.546

300.000 +

306.444

150.000 + — - 177.580

155.936

100.000 +
50.000 —

0

250.000 +
200,000 | . f

466.038

439.386

240.567

2008 2009 2010 2011 2012 2013

Hilfen

2017 2018

16
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Inanspruchnahme von Erziehungsberatung:
Hauptgrund nach Familienform 2017

55

45

35

25

5

5 Insgesamt Eltern leben Elternteil Elternteil mit neuem Eltern verstorben/
zusammen lebt allein Partner Unbekannt
m Unversorgtheit d.j.M. W Unzureichende m Gefdhrdung des Kindeswohls

Forderung, Betreuung, Versorgung

W Eingeschrankte Erziehungskompetenz M Problemlagen der Eltern u familidre Konflikte
m Auffalligkeiten d. j. M. im m Entwicklungsauffalligigkeiten, seelische Probleme m Schulische/berufliche
sozialen Verhalten Probleme des j. Menschen

Eltern befahigen

» Familienbildung verbindlicher in der Jugendhilfeplanung verankern

»~ Niederschwellige Zugdange zu Unterstiitzungsangeboten fiir Familien
mit Schulkindern schaffen (z.B. Familienzentren an Schulen)

»~ Beratung in Trennungssituationen weiterentwickeln
» Erziehungsberatung auch in neuen Online-Formaten

» Einsatz von Sprachmittler*innen und Fachkraften mit Migrations-
geschichte

»Wirkungsorientierte Weiterentwicklung ambulanter Unterstiitzungs-
angebote der HzE

17
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Gliederung

1. Der 9. Familienbericht
= Zentrale Trends und Herausforderungen

2. Familien in der Corona-Pandemie

3. Fazit

= Empfehlungen des Familienberichts im Uberblick
= Ein Fokus auf Soziale Arbeit: Eltern befahigen

Berufliche
Situation von
Eltern

Betreuungs-
situation von
Kindern

Erleben
der Kinder

Personliches
Erleben der Eltern
und Veranderung

des Familienklimas

18
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J Deutsches
Jugendinstitut

Stressbelastung der Eltern und Familienklima:

2 Pole des Erlebens

KORPERLICHE UND SEELISCHE ERSCHOPFUNG
DURCH FEHLENDE INFRASTRUKTUR:

+  Lebenswelt reduziert auf Familienhaushalt
- Schuldgefihle den Kindern gegentber

+  Schuldgefiihle bezlglich der Erwerbsarbeit

+  Schnellere Reizbarkeit

,Ich habe bisher keinerlei Hilfen erhalten. Unverschuldet
bin ich so wie andere auch in diese Situation gekommen.
Man weifs nicht wie es weitergehen soll. Nachdem ich
bereits unbezahlten und bezahlten Urlaub genommen
habe bin ich am Ende meiner Krdfte, da nicht abzusehen
ist, wann die Kindergdrten wieder 6ffnen.”

ENTLASTUNG DURCH ENTSCHLEUNIGUNG:

« Mehr Zeit fir Familie

« Mehr Freiheit fur die Kinder (bspw. langer

schlafen)

+  ,Schone Zeit", die anregt, uber Entschleunigung

im Alltag zu reflektieren

,Meine Familie profitiert vom Wegfall des Freizeitstresses

und der ewigen Hin-

und Herfahrerei.

Man steht

heutzutage mit der ewigen Férdererei und dem Hobby-
muss so unter Stress. Das kann nur schddlich sein. Fiir
unsere Familie und die Stdrkung der Geschwisterbeziehung
werde ich Corona ewig dankbar sein. Mal aus dem
Hamsterrad auszusteigen ist eine Wahnsinns-Chance.”

80%

70%

60%

50%

40%

30%

20%

10%

0%

67%

u Kontaktbeschrankung fiir Kinder

B Unklarheit wann Kita und Schule
wieder offnen

u Vereinbarkeit von Familie und Beruf

m Sorge um die Entwicklung des/der
Kind/er

u Sorge um die Gesundheit der Familie

u Kontaktbeschrankung fiir Eltern

B Ungewissheit wie es weiter geht

m Berufliche Situation

m Finanzielle Situation

B Angst vor Konflikten in der Familie

W Sorge um die eigene Gesundheit

m keine kindgerechte Erklérung fiir
Corona

1 SchlieBung von Kirchen, Moscheen u.a.

M Sorge um bevorstehene Geburt

Stressempfinden von
Eltern mit Kindern
unter 3 Jahren —
Online-Befragung

Koordinierungsstelle
Frihe Hilfen; Bonn

19
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CoviFam — Familien mit Kleinkindern (recket at, 2021)

Befragung von Eltern in Mai (T1) & November (T2) 2020, sowie Marz 2021

» Neues Auftreten von depressiven Symptomen (16,1%) und Stresssymptomen
(15,9%) der Eltern

» Verstarkung depressiver Symptome (27,8%) und Stresssymptome (38,2%) seit
Beginn der Pandemie

» Weiterer Anstieg von depressiven und Stresssymptomen zwischen T1 und T2

» Starkere Belastung von Eltern mit Kleinkindern (als mit Babies), von Miittern und
von Eltern mit geringem Monatseinkommen

Die Betreuungssituation von Kindern im Lockdown

DJI-Studie ,,Kind sein in Zeiten von Corona“ (Langmeyer et al., 2020)

N = 5.519 Eltern mit Kind(ern) im Kita-Alter

* Viele Kleinkinder und Kinder im Kita-Alter verbringen mehr Zeit mit den Eltern und
Geschwistern, aber deutlich weniger mit den GroRReltern und Freunden, 46 % verbringen auch
mehr Zeit alleine

* Kinder im Kindergartenalter: nur wenig Kontakt zu Erzieher/innen

ol WillKommen zum
o seusng| \ /Vlovgen -Dreieck!
==

> —_g_r_ Notbetreuung wird selten genutzt
- S * Nur 9% der Kinder im Kita-Alter
-2

. (sehr) haufig
nie 11%

26%

\l
|Il|§£

manchmal bis selten

° 0, -Ki
Nur 6% der Grundschul-Kinder 63%

20
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Belastung der Kinder aus Sicht der Eltern (pairfam Covid-19 Survey)

= N=1017 Eltern mit Kind im Haushalt

= Erhebungszeitraum Mai — Juli 2020
4,5
= Vergleich von Altersgruppen der Kinder:

0-3, 4-6, 7-11, (ber 11 Jahre

3,5

-> 0-3-Jahrige aus Sicht der Eltern °
insgesamt am wenigsten belastet, ) ?
. 1,5
aber heterogene Reaktionen
0-3J. 4-6 ).

1
7-111.

Durchschnittliche Belastung der Kinder nach Alter

>111J.

Stressbelastung der Eltern, Familienklima und Belastung
der Kinder: Daten aus dem pairfam-Panel

Negatives
Familienklima

Alle Altersklassen

Arger/Stress 0-3, 4-6, U11 Belastung der

der Eltern Kinder
/
Finanz. Sorgen
der Eltern
Kein Effekt: Geschlecht des Kindes, objektiver Geldverlust

21
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Stressempfinden von Eltern mit Kindern unter 3 Jahren
— Online-Befragung Koordinierungsstelle Friihe Hilfen; Bonn

Winsche (offene Angabe von 70% der Befragten):

* Verbindliche Perspektive fiir zuverlassige Kindertagesbetreuung (Kita, Tagespflege,
Schule) — auch mit reduziertem Betreuungsumfang.

* Niedrigschwelliges Entlastungssystem: Haushaltshilfe, Unterstiitzung bei Versorgung
und Betreuung der Kinder, Ruhephasen fiir sich selbst.

*  Mehr Kontakte erméglichen — zu anderen Mittern und auch zu anderen Kindern.
*  Verstandnis und Unterstiitzung durch den Arbeitgeber.

*  Familien fhlen sich haufig nicht gesehen von der Politik — mehr Blick auf die Rechte
der Kinder (insbesondere der kleinen Kinder; hier werden die Einschrankungen als ,,zu
massiv” eingeschatzt).

Gliederung

1. Der 9. Familienbericht
= Zentrale Trends und Herausforderungen
= Empfehlungen des Familienberichts im Uberblick

= Ein Fokus auf Soziale Arbeit: Eltern befahigen
2. Familien in der Corona-Pandemie

3. Fazit
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Fazit

 Steigende Anforderungen an Eltern und steigende (zeitliche und finanzielle)
Investitionen von Eltern in ihre Kinder: Intensivierung von Elternschaft

* Ideal einer egalitaren Arbeitsteilung von Muttern und Vatern selten eingel6st —
»intensive mothering” als Bremse?

* Ungleiche Voraussetzungen der Eltern, diesen Anforderungen zu geniigen,
insbesondere im Bildungsbereich

* Bildungsungleichheit & Armut: persistierende Probleme —in der Corona-
Pandemie verscharft

* Soziales Gefélle im Zugang der Eltern zu Unterstiitzungsangeboten

Fazit

* Vereinbarkeit verbessern und qualitativ hochwertige Ganztags-
Bildungsangebote fir Kinder mit multiprofessionellen Teams ausbauen

* Schulsozialarbeit starken und Gesundheitsfachkrafte an Schulen integrieren
* Familienbildung und ihre Zugange ausweiten und professionalisieren

* Erziehungs-, Partnerschafts- und Trennungsberatung bedarfsgerecht
weiterentwickeln

* Aufsuchende Unterstitzungsangebote fir Familien (SPFH) weiterentwickeln

* Soziale und psychische Folgen der Pandemie abfangen.
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Kontakt

Prof. Dr. Sabine Walper
Deutsches Jugendinstitut e.V.

E-Mail: walper@dji.de

Internet: https://www.dji.de/~walper

J Deutsches
Jugendinstitut
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