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hilfegruppen?‘ möchten wir in Zukunft 
vermehrt Akteure und Profis aus dem 
Gesundheitswesen für unsere Seminare ge-
winnen“, sagt Projektleiter Bernd Hoeber. 
Sie sollen für die Potenziale der Selbsthil-
fe sensibilisiert und motiviert werden, für 
Patientinnen und Patienten entsprechende 
Zugänge zu schaffen. Seit Mitte 2017 ko-
operiert die Akademie deshalb auch mit 
der Hochschule für Gesundheit Bochum: 
„Schon die Studierenden sollen erfahren, 
dass die Selbsthilfe ein Gewinn ist und man 
sich dort zusätzliche Unterstützung bei der 
Bewältigung gesundheitlicher Probleme ho-
len kann“, sagt Bernd Hoeber.

Viele Selbsthilfegruppen und -organisati-
onen vermitteln gesundheitsspezifische 
Informationen. Die Selbsthilfeakademie 
NRW wird dieses Thema in Zukunft ver-
stärkt aufgreifen und dazu Schulungen und 
Workshops anbieten. Dabei wird es zum 
Beispiel darum gehen, wie man sich im 
Gesundheitswesen orientieren oder die 
Resilienz stärken kann.

Selbsthilfe im Dialog 
- miteinander lernen in Thüringen
Die Paritätische Akademie  Thüringen 
spricht mit ihren Angeboten vor allem 
Leiterinnen und Leiter von Selbsthilfegrup-
pen an. Der Zertifikatskurs für Ansprech-
partner und -partnerinnen von Selbsthil-
fegruppen zum Beispiel vermittelt in vier 
Modulen Wissen zu den Themenbereichen 
Gruppenleitung, -entwicklung und -kom-
munikation, Rechtsgrundlagen, Öffent-
lichkeitsarbeit und Projektmanagement. 

Das Angebot wird über das Modellprojekt  
„Selbsthilfe im Dialog - miteinander lernen, 
erfahren und austauschen“ gefördert, das 
gemeinsam von der AOK PLUS Sachsen und 
Thüringen, der Landesarbeitsgemeinschaft 
Selbsthilfeplenum und dem Paritätischen 
Thüringen unterhalten wird. „Wir wollen 
erreichen, dass Aktive in der Selbsthilfe 
unterstützt werden, neue Impulse für ihre 
ehrenamtliche Tätigkeit erhalten und sich 
auch indikationsübergreifend austauschen 
können“, sagt Monique Janson, Projektver-
antwortliche bei der Paritätischen Akade-
mie Thüringen.

Nach einem erfolgreichen Start im vergan-
genen Jahr wurde das Themenspektrum für 
2018 um Angebote zur Stärkung von Moti-
vation und Resilienz, zum Umgang mit So-
zialen Medien und um Methodenseminare 
für die lebendige Gruppenarbeit erweitert. 

Ein im April 2018 startendes „Empower-
ment-Training“ richtet sich sowohl an 
Menschen mit Beeinträchtigungen als auch 
an chronisch Erkrankte. Hier geht es um 
die Entdeckung der eigenen Stärken und 
den Mut, als Expertinnen und Experten 
in eigener Sache zu agieren - zum Beispiel 
als Leiter/-in einer Selbsthilfegruppe, als 
Dozent/-in in Schulungen zum Abbau von 
Barrieren oder als Interessenvertreter/-in in 
Gremien und Netzwerken. Die vergleichs-
weise breite Zielgruppe bietet gleichzeitig 
Chancen, mehr Menschen für ein Engage-
ment in der Selbsthilfe zu motivieren, denn: 
Nachwuchs wird dringend benötigt.

Florian Schmitz
Paritätische Akademie NRW
Antje Steinborn
Paritätische Akademie Thüringen

Fortbildung und Austausch:
Selbsthilfeakademie NRW
Vor zwei Jahren wurde dafür die Selbsthil-
feakademie NRW gegründet. Sie wird als 
Kooperationsprojekt von der Paritätischen 
Akademie NRW umgesetzt und von der 
AOK Rheinland/Hamburg und der AOK  
Nordwest gefördert. Eng eingebunden ist 
auch die Gesundheitsselbsthilfe in NRW, ein 
Zusammenschluss aller Selbsthilfeverbände 
in NRW unter dem Dach des Paritätischen. 
Die Selbsthilfeakademie unterstützt Selbst-
hilfe-Aktive mit zahlreichen Weiterbildung-
sangeboten und bietet gleichzeitig Raum für 
Austausch und Vernetzung. Mit Erfolg: 2016 
gab es dafür den Gesundheitspreis des Lan-
des Nordrhein-Westfalen.
Kernmodul der Selbsthilfeakademie NRW 
ist das für Aktive aus der Selbsthilfe 
kostenfreie Fortbildungsprogramm. Bislang 
wurden rund 55 Seminare und Workshops 
für mehr als 1.000 Teilnehmende durchge-
führt. Hier wird umfassendes Handwerks-
zeug vermittelt, zum Beispiel für die Mode-
ration von Gruppen oder die Bearbeitung 
von Konflikten, die Öffentlichkeitsarbeit, 
die Projektentwicklung oder die Planung 
von Veranstaltungen. Die Angebote können 
auf der Website der Paritätischen Akademie 
NRW gebucht werden. Die Jahresübersicht 
für 2018 liegt bereits vor. 

Darüber hinaus ist die Selbsthilfeakade-
mie eine Plattform für den Austausch zwi-
schen Selbsthilfegruppen, -verbänden und 
-kontaktstellen sowie den verschiedenen 
Akteuren im Gesundheitswesen. „Unter 
dem Motto ‚Wie kooperiere ich mit Selbst-

Weiterführende Links:
www.selbsthilfeakademie-nrw.de
www.parisat.de/veranstaltungskalender

Unterstützungsangebote der 
Paritätischen Akademien NRW und Thüringen

Eine starke Selbsthilfe hilft allen

Selbsthilfe beruht auf dem Prinzip „Betroffene helfen Betroffenen“: Menschen mit 
ähnlichen Problemen können sich nicht nur besser verstehen, sie lernen auch vonei-
nander und profitieren von ihren Erfahrungen. Schätzungsweise 100.000 Selbsthil-
fegruppen sind bundesweit aktiv. Die Paritätische Akademie NRW und die Paritä-
tische Akademie Thüringen wollen dieses Engagement stärken und den Einfluss der 
Selbsthilfe vor allem in der Gesundheitslandschaft vergrößern.

Bildung nach Maß
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Weitere Bildungsangebote und ausführliche 
Informationen finden Sie auf:
www.paritaetische-akademie-nrw.de

PARITÄTISCHE AKADEMIE NRW

■	 BASISLEHRGANG PQ-SYS®

	 AUSBILDUNG IN GRUNDLAGEN 
	 DES PARITÄTISCHEN 
	 QUALITÄTSSYSTEMS PQ-SYS®

	 Veranstaltungsort: Dortmund
	 Termin: 06.06. - 13.07.2018
	 Kosten: 990,00 € (MO)/1.100,00 €
	 Veranstaltungsnummer: 1829009

■	 DEN GENERATIONSWECHSEL 
	 GESTALTEN
	 Veranstaltungsort: Düsseldorf
	 Termin: 15.05.2018
	 Kosten: 210,00 € (MO)/240,00 €
	 Veranstaltungsnummer:1825004

■	 FÜHRUNG UND LEITUNG
	 Nicht nur ein Thema für Führungskräfte
	 Veranstaltungsort: Köln
	 Termin: 14. - 15.05.2018
	 Kosten: 340,00 € (MO)/ 400,00 €
	 Veranstaltungsnummer: 1825028

■	 ARGUMENTATIONSTRAINING 
	 GEGEN „STAMMTISCHPAROLEN“
	 Veranstaltungsort: Bochum
	 Termin: 16.04.2018
	 Kosten: 50,00 € (MO)/60,00 €
	 Veranstaltungsnummer: 1824012

■	 INTEGRIERTES BETRIEBLICHES 
GESUNDHEITSMANAGEMENT

	 Veranstaltungsort: Wuppertal
	 Termin: 16. - 17.04.2018
	 Kosten: 340,00 € (MO)/400,00 €
	 Veranstaltungsnummer: 1825008

■ ARBEITSRECHT 
	 FÜR FÜHRUNGSKRÄFTE IN SOZIALEN 

EINRICHTUNGEN
	 Veranstaltungsort: Düsseldorf
	 Termin: . 13. - 14.06.2018
	 Kosten: 300,00 € (MO)/360,00 €
	 Veranstaltungsnummer: 1821017

■	 PSYCHISCH KRANKE MENSCHEN 
UND SUCHTMITTELBEZOGENE 

	 STÖRUNGEN
	 Veranstaltungsort: Köln
	 Termin: 14. - 15.06.2018
	 Kosten: 320,00 € (MO)/380,00 €
	 Veranstaltungsnummer: 1821008

■ SELBSTVERMITTLUNGSCOACHING
	 Weiterbildung für ganzheitliche Resilienz-

stärkung und Arbeitsmarktintegration
	 Veranstaltungsort: Düsseldorf

	 Termin: 10.04. - 12.07.2018
	 Kosten: 1.400 € (MO)/1.680 €
	 Veranstaltungsnummer: 1826009

■	 ZERTIFIKATSKURS FÜR ANGEHENDE 
UND NEUE GESCHÄFTSFÜHRER 

	 Im Juni startet diese erfolgreiche geschlos-
sene Kursreihe zum sechsten Mal. Ein 
kompetentes Dozent/-innen-Team zeigt 
Ihnen in vier Modulen den Weg auf für 
eine professionelle und ganzheitliche Lei-
tung und Steuerung in der Geschäftsfüh-
rung. Zum moderierten Austausch und 
zur Vernetzung organisieren wir am ersten 
Seminartag eine Abendeinheit.

	 Termine: 11. - 12.06., 16. - 17.07., 
	 18. - 19.09. und 13. - 14.11.2018
	 Veranstaltungsort: Frankfurt a. M.
	 Dozent/-innen-Team: 
	 Prof. Jürgen Holdenrieder, 
	 Sandra Meinke, Dr. Peter Staab, 
	 Susanne Stegmann, 
	 Dr. Felix Wannenwetsch
	 Kosten: 2.245,00 € (MO)/2.565,00 €
 
■	 FÜHREN IM GENERATIONENMIX – 

VON DEN BABYBOOMERN ZUR 
	 GENERATION Y 

	 Führungskräfte müssen heute häufig Teams 
führen, in denen mehrere Generationen 
miteinander arbeiten. Dadurch erhöht sich 
die Komplexität im Führen, da vielfältige 
Werte, Erfahrungen und Erwartungen 
miteinander in Einklang gebracht werden 
müssen. Dies als Chance zu verstehen und 
aktiv im Führungsalltag zu nutzen, erfor-
dert eine intensive Auseinandersetzung 
mit dem eigenen Führungsverständnis.

	 Veranstaltungsort: Nürnberg
	 Termin: 18. - 19.06.2018
	 Dozentin: Susanne Stegmann
	 Kosten:  365,00 € (MO)/420,00 € 

■ ZERTIFIKATSKURS 
	 EINRICHTUNGEN IN DER 
	 JUGENDHILFE

	 Wir bieten speziell für Einrichtungsleitungen 
in der Jugendhilfe eine kompakte und mo-
dulare Weiterbildung an. In einer geschlos-
senen Gruppe werden über vier Module 
und einem dreistündigen Online-Modul 
folgende Schwerpunktthemen praxisorien-
tiert thematisiert und vermittelt:

PARITÄTISCHE AKADEMIE SÜD
info@akademiesued.org
www.akademiesued.org
Tel. 0711 - 2155-188

Alle Angebote und noch viel mehr 
finden Sie auf der Hompepage: 
www.akademienord.de
Ansprechpartnerinnen:
Iris Weisser, Tel. 040 - 415 201-66
Cornelia Heider-Winter, Tel. 040 - 415 201-77

PARITÄTISCHE AKADEMIE NORD

■	 ZERTIFIKATSKURS
	 KINDERSCHUTZFACHKRAFT 
	 IM SINNE DES § 8A SGB VIII 

	 In diesem Kurs erwerben die Teilneh-
merinnen und Teilnehmer die erforder-
lichen Qualifikationen für eine Tätigkeit als 
„insoweit erfahrene Fachkraft“ im Sinne 
des § 8a SGB VIII. 

	 Sie erlernen soziologische, entwicklungs-
psychologische, traumapädagogische und 
juristische Hintergründe sowie insbeson-
dere die Methodik der Gefährdungsein-
schätzung.

	 Termin: 16.04. - 17.09.2018
	 Kosten: 920,00 € (MO)/1.420,00 €

■	 RELIGIÖSER FANATISMUS ALS 
	 NEUE HERAUSFORDERUNG FÜR 
	 DIE KINDER- UND JUGENDHILFE?

	 Sie erweitern Ihr Wissen zu Radikalisie-
rungsprozessen, Radikalisierungsfaktoren, 
Islamismus und passenden Hilfsangeboten. 
Sie erarbeiten Lösungsstrategien im Um-
gang mit ideologisch argumentierenden 
Klientinnen und Klienten und lernen, zwi-
schen Religion und Ideologie zu differen-
zieren. 

	 Mit Ihrer gewonnenen Handlungssicher-
heit können Sie gefährdete Jugendliche 
identifizieren und kompetent eingreifen.

	 Termin: 24.04.2018 
	 Kosten: 149,00 € (MO)/259,00 €

■	 ES IST NORMAL, DASS WIR 
	 VERSCHIEDEN SIND!

	 Sie erhalten einen ersten Einblick in die 
vorurteilsbewusste Arbeit in der Kita und 
werden sensibel für Mechanismen von He-
rabwürdigung, Ausgrenzung und Einseitig-
keiten in der pädagogischen Praxis. 	

	 Sie werden sich als pädagogische Fachkraft 
bewusst, welche Möglichkeiten Sie haben, 
um für alle Kinder und Familien inklusiv 
wirksam zu werden und welche Hürden 
auf Sie warten. 

	 Termin: 14. - 15.05.2018
	 Kosten: 299,00 € (MO)/499,00 €



	 •	 1. Modul: Führungskompetenzen 
		  (Dozentin: Susanne Stegmann)
	 •	 Online-Modul: Konflikte managen
	 •	 2. Modul: Sozial- und Verwaltungsrecht 
		  (Dozent: Jörn Bachem)
	 •	 3. Modul: Betriebswirtschaft 
		  (Dozent: Andreas Beck)
	 •	 4. Modul: Arbeitsrecht für
		  Leitungskräfte 
		  (Dozentin: Simone Burkard)
	
	 Veranstaltungsort: Frankfurt a. M. 
	 Termine: 05. - 06.07., 19. - 20.09., 
	 30. - 31.10.2018 und 11. - 12.02.2019
	 Kosten: 2.020,00 € (MO)/2.420,00 €

Das gesamte Bildungsangebot sowie aktu-​
elle Meldungen und Artikel finden Sie auf: 
www.pb-paritaet.de
Kontakt: fobi@pb-paritaet.de
Karin Stellmacher│Tel. 069 6706 252

PARITÄTISCHES BILDUNGSWERK 
BUNDESVERBAND

■	 KOMMUNIKATION UND KONFLIKT-
	 LÖSUNG IN DER SOZIALEN ARBEIT
	 Termin: 15. - 16.05.2018
	 Veranstaltungsort: Frankfurt am Main
	 Kosten: 175,00 € inkl. Tagesverpflegung
	 Veranstaltungsnummer: 611/2018

■	 VERSTEHEN UND BEGLEITEN 
	 VON ELTERN MIT PSYCHISCHEN 
	 BESONDERHEITEN
	 Termin: 23. - 24.05.2018
	 Veranstaltungsort: Frankfurt am Main 
	 Kosten: 175,00 € inkl. Tagesverpflegung
	 Veranstaltungsnummer: 107/2018

■	 SCHWIERIGE GESPRÄCHE FÜHREN - 
WANN UND WIE?

	 Vertiefungsseminar
	 Termin: 24. - 25.05.2018
	 Veranstaltungsort: Frankfurt am Main
	 Kosten: 175,00 € inkl. Tagesverpflegung
	 Veranstaltungsnummer: 108/2018

■	 MEDIENPÄDAGOGIK: 
	 UND DANN GAB ES WHATSAPP, 

FACEBOOK UND CO.!
	 Termin: 24. - 25.05.2018
	 Veranstaltungsort: Frankfurt am Main
	 Kosten: 175,00 € inkl. Tagesverpflegung
	 Veranstaltungsnummer: 200/2018

■	 STARKE ELTERN - STARKE KINDER®

	 Schulung zur Elternkursleitung
	 Termin: 29.05. - 02.06.2018 
	 Veranstaltungsort: List/Sylt
	 Kosten: 280,00 €
	 Veranstaltungsnummer: 301/2018

■ TRAINING: 
	 FÖRDERUNG DER RESILIENZ 
	 MIT KINDERN UND 
	 JUGENDLICHEN
	 Termin: 04. - 05.06.2018
	 Veranstaltungsort: Frankfurt am Main
	 Kosten: 175,00 € inkl. Tagesverpflegung
	 Veranstaltungsnummer: 610/2018

■	 WARUM SCHWER, 
	 WENN ES EINFACH GEHT?
	 Besser Kommunizieren - 
	 Einfache Sprache in Kita und 

Familienzentrum
	 Termin: 11. - 12.06.2018
	 Veranstaltungsort: Frankfurt am Main
	 Kosten: 175,00 € inkl. Tagesverpflegung
	 Veranstaltungsnummer: 110/2018

PARITÄTISCHE AKADEMIE THÜRINGEN

„Stärken neu entdecken“
Empowerment-Training für Menschen mit Beeinträchtigungen 
und/oder chronischen Erkrankungen

Durch Empowerment kann jeder seinen 
persönlichen Weg finden, mit der eigenen 
Lebenssituation umzugehen und aus jeder 
individuellen Situation heraus ein selbst-
bestimmtes Leben umzusetzen. Darüber 
hinaus werden die Teilnehmenden moti-
viert und befähigt, als Expert/-in in eigener 
Sache zu agieren - sei es z.B. als Leiter/-in 
von Selbsthilfegruppen, als Dozent/-in in 
Schulungen zum Abbau von Barrieren oder 
als Vertreter/-in von Interessen beeinträch-
tigter Menschen in Gremien und Netzwer-
ken. 

In zwei aufeinander aufbauenden Empo-
werment-Schulungsblöcken werden die 
beiden selbst chronisch erkrankten Do-
zentinnen die Teilnehmenden durch eine 
ressourcenorientierte Arbeitsweise unter-
stützen, ihre Stärken zu entdecken, neue 
Wege zu finden und auszubauen sowie das 
Leben selbstbestimmt und mit Freude zu 
genießen. 

Schwerpunktthemen: 
•	 Empowerment: Was ist das? 
•	 Inklusion und die 

UN-Behindertenrechtskonvention 
•	 Biografiearbeit 

•	 Eigene und fremde Bedarfe 
		  wahrnehmen lernen
•	 Erkennen und Erweitern der 
		  eigenen Fähigkeiten und Stärken 
•	 Stärkung von Selbstbewusstsein und 

Selbstwertgefühl (u. a. Resilienz- und 
Achtsamkeitsstrategien) 

•	 Selbsthilfe und Netzwerke 
•	 Kommunikation 
•	 Partizipation und gesellschaftliche 
		  Teilhabe 
•	 Zukunftsplanung

Termine:  05. - 07.04. und 10. - 12.05.2018 
Veranstaltungsort: 
Barrierefreie Bildungs- und Begegnungs-
stätte „Am Luisenpark“ in Erfurt
Kosten: 380,00 € 
inkl. Übernachtung und Vollverpflegung

Das gesamte Bildungsangebot finden Sie auf: www.paritaetische-akademie-thueringen.de
Kontakt: kontakt@parisat.de Tel. 036202 - 26 152

■	 ZERTIFIKATSKURS: 
	 FACHKRAFT VIELFALT/
	 ANTIDISKRIMINIERUNG
	 Beginn: 13.06.2018, Ende: 03.04.2020
	 Veranstaltungsort: 
	 Bad Salzschlirf (Hessen)
	 Kosten: 2.250,00 € inkl. 

Tagesverpflegung und Übernachtung
	 Veranstaltungsnummer: 309/2018

■	 HANDWERKSZEUG 
	 ZUR ZUSAMMENARBEIT 
	 MIT FAMILIEN 	 IM 
	 EARLY-EXCELLENCE-ANSATZ
	 Termin: 18. - 19.06.2018
	 Veranstaltungsort: Frankfurt am Main
	 Kosten: 110,00 € inkl. Tagesverpflegung
	 Veranstaltungsnummer: 403/2018

Gefördert durch die AOK PLUS - Die 
Gesundheitskasse für Sachsen und Thü-
ringen. 

Für Ehrenamtliche aus den Mit­
gliedsorganisationen besteht die 
Möglichkeit einer Förderung. 
Fragen Sie uns an! 
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■	 DER GESETZLICHE MINDESTLOHN - 
AKTUELLE AUSWIRKUNGEN 

	 AUF SOZIALE EINRICHTUNGEN
	 Termin:  26.03.2018
	 Veranstaltungsort: Potsdam
	 Kosten: 105,00 € (MO)/110,00 €
	 Veranstaltungsnummer: 2018-109

■	 FACHBETREUER*IN FÜR AUTISMUS 
	 Basisqualifikation
	 Termin:  16.04. - 29.06.2018
	 Veranstaltungsort: Potsdam
	 Kosten: 900,00 € (MO)/950,00 €
	 Veranstaltungsnummer: 2018-701

■	 PERSONALAUSWAHL UND 
	 MITARBEITERBEURTEILUNG -
	 WICHTIGE ELEMENTE DER 

PERSONALENTWICKLUNG!
	 Termin:  26. - 27.04.2018
	 Veranstaltungsort: Potsdam
	 Kosten: 210,00 € (MO)/220,00 €
	 Veranstaltungsnummer: 2018-111

■	 WERTSCHÄTZENDE 
	 KOMMUNIKATION
	 Termin: 27.04. und 01.06.2018 

Veranstaltungsort: Potsdam
	 Kosten: 185,00 € (MO)/195,00 €
	 Veranstaltungsnummer: 2018-270

■	 KULTUR- UND TRAUMASENSIBLER 
UMGANG MIT GEFLÜCHTETEN

	 Termin:  03. - 04.05.2018
	 Veranstaltungsort: Potsdam
	 Kosten: 190,00 € (MO)/200,00 €
	 Veranstaltungsnummer: 2018-202

■	 ZUFRIEDEN UND GESUND 
	 IM BERUF ÄLTER WERDEN
	 Termine:  07. - 08. 05.2018
	 Veranstaltungsort: Potsdam
	 Kosten: 200,00 € (MO)/210,00 €
	 Veranstaltungsnummer: 2018-203

■ EINRICHTUNGSLEITUNG IM 
	 GESUNDHEITS- UND SOZIALWESEN
	 Zertifikatsabschluss
	 Beginn: 13.06.2018, Ende 01.10.2019
	 Veranstaltungsort: Potsdam
	 Kosten: 3.800,00 € (MO)/3.850,00 €
	 Veranstaltungsnummer: 2018-101

■	 LEICHTE SPRACHE
	 Texte in „Leichter Sprache“ - 
	 dann werden Sie verstanden
	 Termine:  08. - 09.05.2018
	 Veranstaltungsort: Potsdam

Kontakt: pbw@bildung-paritaet-brb.de
www.pbw-brandenburg.de

BILDUNGSWERK BRANDENBURG
	 Kosten: 190,00 € (MO)/200,00 €
	 Veranstaltungsnummer: 2018-204

■	 FACHBETREUER*IN FÜR AUTISMUS
	 Aufbaukurs mit Zertifikatsabschluss
	 Termine: 10.09.2018 - 18.06.2019
	 Veranstaltungsort: Potsdam
	 Kosten: 2.800,00 € (MO)/2.850,00 €
	 Veranstaltungsnummer: 2018-702

■	 UMGANG MIT SCHWIERIGEN 
	 MITMENSCHEN, EINWÄNDEN, 
	 KRITIK UND KONFLIKTEN
	 Inhalte u.a.:
	 •	Konflikte bereits im Vorfeld erkennen
	 • 	Den Teufelskreis durchbrechen: 
		  Nicht auf das Niveau des Anderen
		  begeben
	 •	Meine unbewussten Botschaften
	 •	Schlagfertiges Reagieren
	
	 Termin: 25.04.2018 
	 Veranstaltungsort: Dresden
	 Kosten : 135,00 € (MO)/175,00 € 

■	 STRESSMANAGEMENT
	 GRENZEN ERKENNEN, 
	 RESSOURCEN ERHALTEN UND 

STRESS BEWÄLTIGEN
	 Inhalte u.a.:
	 •	Persönliche Stressanalyse
	 •	Kurzfristiger Umgang mit 
		  aktueller Belastung
	 •	Langfristiger Stressabbau
	 •	Konfliktbewältigung
	
	 Termin: 27.04.2018 
	 Veranstaltungsort: Dresden
	 Kosten: 135,00 € (MO)/175,00 € 

■	 BEWEGEND PRÄSENTIEREN - 
	 WORAUF ES ANKOMMT
	 Inhalte u.a.:
	 •	Präsentationsstruktur
	 •	Mediendidaktik/Visualisierung
	 •	Vortragstechnik/Körpersprache
	 •	Aktivierung

	 Termin: 12.06.2018
	 Veranstaltungsort: Leipzig
	 Kosten : 165,00 € (MO)/195,00 € 

Weitere Informationen und das gesamte 
Angebot finden Sie auf unserer Website: 
www.parisax.de
Kontakt: weiterbildung@parisax.de

SACHSEN

■	 SICHERES UND ÜBERZEUGENDES 
AUFTRETEN IM ARBEITSALLTAG - 
KÖRPERSPRACHE & STIMME

	 Inhalte u.a.:
	 •	Die Interpretation 
		  körpersprachlicher Signale 
	 •	Selbstbewusstes Auftreten 
	 •	Grundlagen für wirkungsvolles Reden 
	 •	Stimmklang, Deutlichkeit der 
		  Aussprache

	 Termin: 14. - 15.06.2018
	 Veranstaltungsort: Dresden
	 Kosten : 285,00 € (MO)/365,00 € 
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III. Master of Science (MSc): Social Work 
- Schwerpunkt Kinder- und Jugendhilfe 

Donau-Universität Krems in Kooperation 
mit der Paritätischen Akademie Berlin

Der seit 2016 angebotene weiterbildende 
Masterlehrgang dient der Qualifizierung 
von Fachkräften in der Sozialen Arbeit. In 
diesem Studiengang erwerben Studierende 
Fähigkeiten, fachliche Verantwortung im Ar-
beitsfeld Soziale Arbeit zu übernehmen - ins-
besondere in Einrichtungen der Kinder- und 
Jugendhilfe.

Das Studium erstreckt sich über 5 Semester 
mit insgesamt 8 Präsenzwochen, ergänzt 
durch mehrere E-Learning-Einheiten, und 
beinhaltet folgende 8 Module: 
•	 Rahmenbedingungen für Prozesse 
	 der Sozialarbeit
•	 Recht
•	 Sozialwirtschaft
•	 Methoden sozialer Arbeit
• Familie
• Grundlagen Kinder- und Jugendalter
• Ambulante und 
• Stationäre Kinder- und Jugendhilfe.

Das Angebot richtet sich an Berufstätige und 
Quereinsteiger aus Einrichtungen der Kin-
der- und Jugendhilfe mit oder ohne vorherige 
akademische Ausbildung. Auch Interessier-
te ohne (Fach-) Abitur mit einer vorherigen 
Berufserfahrung von mindestens acht Jahren 
können bei entsprechender Eignung zum Ma-
sterlehrgang zugelassen werden. 

Diejenigen, die bisher nicht im Bereich der 
sozialen Arbeit tätig waren, können als Quer-
einsteiger für den Bereich Kita und HzE schon 
während der Ausbildung als Fachkräfte aner-
kannt werden. Sie erwerben durch ihren Ab-
schluss eine Anerkennung in Berlin als Fach-
kräfte für Kitas und HzE.

Die Studiengebühren betragen insgesamt 
8.900,00 € und sind auch in Raten zahlbar.

Start: 22. - 26.05.2018
Ende: Herbst  2020

Alle weiteren Details finden Sie in einer 
umfangreichen Informationsbroschüre auf 
unserer Website unter Download oder er-
fragen Sie bitte bei: 

Viola Strittmatter  Tel. 030 2758 282-24 
strittmatter@akademie.org

Paritätische Hochschulbildung

In diesem Workshop erfahren die Teilneh-
merinnen und Teilnehmer wie sie funktio-
nale Analphabet/innen erkennen und ange-
messen ansprechen können. Dabei werden 
gemeinsame Überlegungen angestoßen, 
wie der Bedarf jeder einzelnen Person be-
rücksichtigt und wie individuelle Handlungs-
strategien entwickelt werden können. Da-
rüber hinaus werden Kenntnisse über die 
regionalen Förderperspektiven und Grund-
bildungsangebote vermittelt.

Termine: 17.04. und 12.06.2018
Rudi Thurner  Tel. 030 2758 282-16 
thurner@akademie.org

Analphebitismus erkennen 
und richtig reagieren
Zwei Sensibilisierungsworkshops

§ 8a SGB VIII regelt ein strukturiertes Vorge-
hen, wie der Schutzauftrag bei Kindeswohl-
gefährdung in der öffentlichen und freien 
Jugendhilfe wahrgenommen und umgesetzt 
werden soll. Für alle Fachkräfte der Kinder- 
und Jugendhilfe bedeutet das, über professi-
onelle Handlungsstrategien und Fachkompe-
tenz zu verfügen, wenn Anhaltspunkte für 
eine Kindeswohlgefährdung vorliegen. 

Die „Insoweit erfahrene Fachkraft“ soll bera-
tend zur Wahrnehmung des Schutzauftrages 
hinzugezogen werden. 
Start: 25. - 27.06.2018 (4 Module)
Susanne Steinmetz  Tel. 030 2758 282-14 
steinmetz@akademie.org

Beratende Fachkraft im Kinderschutz, 
„insoweit erfahrene Fachkraft“ nach 
§ 8a SGB VIII

Berufsbegleitender Zertifikatskurs 
(Juni bis Dezember 2018)

Die Fortbildung vermittelt das Konzept des 
Elternkurses „Starke Eltern - Starke Kin-
der®“ des DKSB. Die theoretischen Inhalte, 
Übungen aus dem Kursprogramm und die 
Vermittlung von Grundlagen für die Arbeit 
mit Erwachsenengruppen werden vorge-
stellt. Die Inhalte basieren auf kommunika-
tionstheoretischen und familientherapeu-
tischen Konzeptionen.

Termine: 04. - 07.06.2018
Susanne Steinmetz  Tel. 030 2758 282-14  
steinmetz@akademie.org

Starke Eltern - Starke Kinder® 
Elternkursleiterschulung

Systemische Organisationsentwicklung 
und -beratung
13. Ausbildungslehrgang zum/zur 
Organisationsberater/in

Auch im sozialen Sektor wird der Erfolg von 
Organisationen immer stärker durch einen 
souveränen Umgang mit Veränderungen be-
stimmt. Das Management muss den Spagat 
schaffen, umfassende Innovationen einzufüh-
ren und gleichzeitig für einen reibungslosen 
Tagesablauf zu sorgen. Veränderungspro-
zesse professionell zu gestalten ist damit zu 
einer Kernkompetenz von Führungskräften 
geworden.

Start: 17. und 18.Mai 2018 
Ende: 22. Mai 2019 (9 Module)

Alle weiteren Details finden Sie in einer 
umfangreichen Ausschreibung auf unserer 
Website unter Download oder erfragen Sie 
bitte bei:

Susanne Steinmetz  Tel. 030 2758 282-14 
steinmetz@akademie.org
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Als Kita-Leitung sehen Sie sich jeden Tag vielfäl-
tigsten Anforderungen ausgesetzt. Angesichts 
immer neuer Rahmenbedingungen ist es dabei 
nicht immer leicht den Überblick zu behalten. 

Ihr erster Anlaufpunkt ist ab sofort „Das große 
Handbuch für die Kita-Leitung“, denn dieses 
Nachschlagewerk gibt Ihnen verlässliche und 
praxisnahe Informationen zu allen Bereichen 
der Leitungsarbeit. 

Renommierte Autorinnen und Autoren aus 
Wissenschaft und Praxis begleiten Sie mit ihrer 
Expertise durch alle Themenfelder, die für Sie 
wichtig sind - von Personalmanagement über 
Kita-Recht bis hin zu Qualitätsentwicklung und 
Organisation. 

Aus dem Inhalt: 
•	 Personalführung, Teamentwicklung, 

Gesundheitsmanagement 
•	 Zeit- und Selbstmanagement, 

Netzwerkarbeit, Betriebswirtschaft, 
	 Fundraising 
•	 Qualitätsentwicklung und -management, 

Evaluation, Konzeptionsentwicklung 
•	 Aufsichtspflicht, Datenschutz- und 
	 Arbeitsrecht, Kinderschutz 
•	 Inklusive großem Methodenteil

Herausgeber: 
Prof. Dr. Michael Brodowski lehrt Leitung und 
Management frühpädagogischer Bildungsein-
richtungen an der Alice Salomon Hochschule 
Berlin. Empfohlen für: Kitaleitungskräfte; stell-
vertretende Leitungen; Studierende und Leh-

Der neue akademische 
Leiter der Paritätischen 
Akademie Berlin: 

Prof. Dr. 
Heinz Stapf-Finé 

Hochschule Berlin tätig. 1962 in Aschaffen-
burg geboren, studierte Heinz Stapf-Finé So-
ziologie und Volkswirtschaftslehre in Marburg 
und Madrid. 

Nach seinem Diplom promovierte er in Volks-
wirtschaftslehre zum Thema Alterssicherung 
in Spanien. Er war Operations Manager der 
Luxembourg Income Study und wissenschaft-
licher Mitarbeiter beim Berliner Institut für Ge-
sundheits- und Sozialforschung (IGES). 

Nach seiner Tätigkeit als Referent für Politik 
bei der Deutschen Krankenhausgesellschaft 
war Heinz Stapf-Finé von 2002 bis 2010 Be-
reichsleiter Sozialpolitik beim DGB-Bundes-
vorstand. Seit 2010 ist er Professor an der 
Alice Salomon Hochschule Berlin.

Seit dem 1. November 2017 ist Prof. Dr. 
Heinz Stapf-Finé akademischer Leiter der Pa-
ritätischen Akademie Berlin. Damit ist er für 
die konzeptionelle Weiterentwicklung der 
Studiengänge und Seminarangebote und für 

die wissenschaftliche Studiengangsleitung zu-
ständig. 

Heinz Stapf-Finé ist zudem weiterhin als Pro-
fessor für Sozialpolitik an der Alice Salomon 

Mehr: 
www.ash-berlin.eu/hochschule/
lehrende/professor-innen/prof-dr-heinz-
stapf-fine/

Neu: Das große Handbuch für die Kita-Leitung

Paritätische Akademie Berlin: neue akademische Leitung

rende aus dem Bereich der Elementarpädago-
gik; pädagogische Fachkräfte 

Unter anderem mit einem Beitrag von Prof. 
Dr. Heinz Stapf-Finé: Kita(sozial)politik - Poli-
tische und gesellschaftliche Entwicklungstrends 
in der Kindertagesbetreuung

Bibliographische Informationen:
Brodowski, M. (2018): Das große Handbuch 
für die Kitaleitung. 1. Aufl. Köln: Carl Link/
Wolters Kluwer. Ca. 1.000 Seiten. ISBN 978-
3-556-07345-2. D: 79,95 EUR 

Erscheinungsdatum: 
voraussichtlich im April 2018
Vorbestellbar unter: https://shop.kita-aktuell.
de/organisation-verwaltung/07345000-
das-grosse-handbuch-fuer-die-kita-leitung.
html?number=07345000

Paritätische Akademie Berlin
Tel. 030 2758 282 12  paritaetische@
akademie.org
Gesamtes Angebot und Online Anmeldung 
unter: www.akademie.org
Facebook: https://de-de.facebook.com/pari-
taetischeakademie/

Kontakt & Beratung zu allen Bildungsangeboten:
Paritätische Akademie Berlin
Tel. 030 2758 282 12  paritaetische@akademie.org
Gesamtes Angebot und Online Anmeldung unter: www.akademie.org
Facebook: https://de-de.facebook.com/paritaetischeakademie/

Das große Hand-
buch für die Kita-
Leitung




