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KINDER & JUGENDLICHE NACH )
PARTNERSCHAFTSGEWALT UNTERSTUTZEN

- Vorstellung des neuen Fachkrafteportals
,Sicher-aufwachsen.org"

o Projektverantwortliche:

P Juliane Kremberg, FHK - Referentin www_ SICHEE-AUFWAC HSEN-DEG

"Kinder in Frauenhausern"

Vortrag Info-Reihe "Kinder, Jugend & Familie"
am 22. Marz 2023 beim Paritatischen Gesamtverband
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ZEUGENSCHAFT & MITBETROFFENHEIT

,Die Schlage, die meine
Mama bekam, spurte ich in
meinem Bauch ... und [ich]
bekam Angst.”

(Amela, 12 Jahre)

Strasser, Philomena (2001): Kinder legen Zeugnis ab. Gewalt gegen Frauen als Trauma fur Kinder. Innsbruck: Studienverlag
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FRAUENHAUS-

S Auswirkungen hauslicher Gewalt
auf Kinder & Jugendliche

Jahrlich finden mehr als 15.000 Kinder & Jugendliche
in deutschen Frauenhausern Schutz.
Es leben mehr Kinder als Frauen in Deutschlands Frauenhausern.
75 % der Frauenhausbewohner*innen sind Mutter. Rund 63 % der
Frauenhausbewohner*innen kommen mit ihren Kindern ins Frauenhaus.*

KINDER & JUGENDLICHE ALS ZEUG*INNEN & MITBETROFFENE®

57 der Kinder & Jugendlichen haben
® die Gewaltsituation zuhause gehort.

7 ° 6 7 6 50% haben die Gewaltsituation

R zuhause gesehen,
KI n d e r 21 sind selbst in das Gewaltgeschehen
[+]

fanden im Lockdown-Jahr 2020 in den hi HEi nge raten .

182 beteiligten Frauenhausern Schutz,
davon etwa 3.000 im schulfahigen Alter.

10% Jedes zehnte Kind wurde dabei
® selbst korperlich angegriffen.

[1] FHK - Frauenhauskoordinierung e.V. (Hg.) (2021): Statistik Frauenhauser und ihre Bewohner_innen 2020.

[2] BMFSFJ (2004): Lebenssituation, Sicherheit und Gesundheit von Frauen in Deutschland, Berlin. (Autorinnen: Ursula Muller,
Monika Schrottle)
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ZUSAMMENHANG
PARTNERSCHAFTSGEWALT /
GEWALT AM KIND

ALTER DER KINDER & JUGENDLICHEN IN
FRAUEN- UND KINDERSCHUTZHAUSERN

12 Jahre und dlter  Junger als 1 Jahr

9.9% 9.6 %

30%
60 %

6—11 Jahre
30-60% aller Kinder, die 29,2 % \
mit hauslicher Gewalt
aufwachsen. werden — — . "
i o} } 1—5 .Ia:\re *30-60 % aller Kinder, die mit
3097 héuslicher Gewalt aufwachsen, W

psychisch und/oder
sexuell misshandelt.

werden selbst kérperlich,
psychisch und/oder sexuel|
misshandelt.

—

* Mit Haufigkeit und Schweregrad

Der GroRteil der Kinder im Frauenhaus wachst auch die Wahrscheinlich-

RECHT AUF
GEEVZ?ELZRNE(;E eri KAl keit von Kindesmisshandlung.
* Auch Gewalt gegen Kinder — eben-

SO wie gegen Frauen — geschieht
am haufigsten im eigenen Zuhause
und Bekanntenkreis.4

# J

[3] FHK - Frauenhauskoordinierung e.V. (Hg.) (2021).
[4] Kindler, Heinz (2013): Partnergewalt und Beeintrachtigungen kindlicher Entwicklung: Ein aktualisierter

ForschungsuUberblick. In: Kavemann, Barbara/Kreyssing, Ulrike (Hg.): Handbuch Kinder und hausliche Gewalt. Wiesbaden:

Springer VS, S. 27-46.



FORMEN & UBERSCHNEIDUNG VON GEWALTFORMEN . OORDINIERUNG eV
GEGEN KINDER
@ Seelische Cewalt
Vernachlassigun @
JUng Zeugenschaft

Hausllche Gewalt

Korperliche Gewalt
SexuaI|S|erte Gewalt

- Kinder, die von ihren Eltern misshandelt werden, haben mehr als doppelt so oft Gewalt zwischen den Eltern beocbachtet.
- Kinder, die von sexuellem Missbrauch betroffen sind, haben mehr als doppelt so oft Gewalt zwischen den Eltern beobachtet.
- Kinder, die sexuellen Missbrauch erleben, werden mehrheitlich gleichzeitig misshandelt.

Deegener (2014); Hartwig (2006).
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Kinder - je kleiner sie sind, umso
intensiver - erleben eine korperliche
Bedrohung gegenuber (..) der
Mutter auch als Bedrohung gegen
sich selbst. Weill sie als Kinder so
abhangig sind von denen, die sie

versorgen und betreuen, kommt
iIhnen eine Bedrohung dieser
Erwachsenen sogar noch
schlimmer vor als eine Bedrohung
der eigenen korperlichen
Unversehrtheit."[4]

D

GEWALTKREISLAUF

Die Wahrscheinlichkeit steigt bei
betroffenen Kindern & Jugendlichen
signifikant, als Erwachsene selbst Ge-
walt in Beziehungen auszuliben oder
von dieser betroffen zu sein.>

DIE KINDER SIND IMMER DABE!

RAARARRAR R

* Jede 4. Frau erlebt ein Mal in ihrem Leben
hausliche Gewalt. Mehr als die Halfte davon
lebt in der Zeit mit Kindern zusammen.

* Gewalt beginnt oder eskaliert hdufig um
die Geburt des ersten Kindes.

* Frauen mit minderjahrigen Kindern sind
mit drei Mal hoherer Wahrscheinlich-
keit von hauslicher Gewalt betroffen. Fur
Frauen mit vielen Kindern gibt es ebenso
ein erhdhtes Risiko.’

g

GEWALT WAHREND DES UMGANGS

58 % der Kinder & Jugendlichen erlitten Gewalt
wahrend der Umgangszeit mit dem nicht sorge-
berechtigten Elternteil.®

AUSWIRKUNGEN & TRAUMATISIERUNG

*Von hauslicher Gewalt betroffene Kinder &
Jugendliche weisen eine fiinf Mal héhere Rate
behandlungsbediirftiger Verhaltensauffallig-
keiten auf.

* Im Unterschied zu Erwachsenen ist die kindliche
Entwicklung beim Erleben von hduslicher
Gewalt als einer potentiell traumatisierenden
Situation nicht abgeschlossen. Die Bewaltigung
der fur die jeweilige Altersstufe spezifischen
Entwicklungsaufgaben kann durch das trauma-
tische Erleben erschwert oder verhindert
werden.®

[4] Korritko, A. (2016): Posttraumatische Belastungsstorungen bei Kindern und Jugendlichen. Storungen systemisch behandeln. Heidelberg:

Carl-Auer, S.

142.a

[5] Smith et al., 2011 / Smith-Marek et al,, 2015 / Lamnek et al., 2013 / Lucia & Millias, 2011; Noble-Carr et al., 2019. Kindler (2013)
[6] BMFSFJ (Hg.) (2011): FamFG. Arbeitshilfe zum neu gestalteten Verfahren in Familiensachen und in den Angelegenheiten der freiwilligen

Gerichtsbarkeit (FamFG) bei Vorliegen hauslicher Gewalt. Berlin, S.7.

[7]1 (1 +2) BMFSFJ, 2004. | (3) Kavemann, 2013: 18.
[8] Kindler, Heinz (2013): Partnergewalt und Beeintrachtigungen kindlicher Entwicklung: Ein aktualisierter Forschungsuberblick.
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Altersgruppe O-1

Altersspezifik
® Schreien, vermehrte Schreckhaftigkeit P

. . O
® verminderte Selbstregulation 50 /O
DER KINDER IM ALTER VON 7-12 J.

90 %

Altersgruppe 1-3 DER KINDER IM ALTER VON 3-5 J.

® Schlaf-, Futter-, Gedeihstorungen

® Affektlabilitat, Hyperaktivitat, Unruhezustande, Hyperreagibilitat

auch

NEUGEBORENE UND SAUGLINGE

® Hypervigilanz oder Apathie, angespannte Wachsamkeit

@ regressive Symptome: anklammerndes Verhalten,
Entwicklungsretardierung (kommunikative, soziale Fertigkeiten, Sprache,
Motorik, Korperwachstum

11 Kriiger, Andreas (2008): Psychische Traumatisierung im Kindes- und Jugendalter im Uberblick. In: "Hausliche Gewalt. Hinweise zu Diagnostik,
Dokumentation und Fallmanagement.”
2] Kindler, Heinz (2006)



VERHALTENSAUFFALLIGKEITEN & ENTWICKLUNGSRISIKEN

Geheimnisdruck

fehlendes Vertrauen in
andere Personen

Kampf- oder Fluchtreflex in
sozialen Situationen

Aggressivitat, dissoziales,
oppositionelles,
deslinquentes Verhalten

Anhanglichkeit

Distanzlosigkeit, Klammern,

X
X

Q00O

sozialer RUckzug / Isolation

Parentifizierung
(altersunangemessene
Verantwortungsubernahme)

gestortes Spielverhalten

extreme Angepasstheit

Schlafstorungen, Alptraume,
retardierte Verhaltensweisen

Schulprobleme /-absentismus



Bewaltigungsstrategien & V-
iIntergenerationelle Ubertragung

GCeschlechterspezifik

" STOP! -

Madchen* Jungen®

nach innen gerichtete Strategien (Internalisierung) nach auf3en gerichtete Strategien (Externalisierung)

G ldentifikation mit Opfer G ldentifikation mit Tater



AUSWIRKUNGEN >enuid
Ohnmacht
e Fehlender Schutz, erhdhte Gefahr von Verantwortu ng
Misshandlungen, Vernachlassigung und von
sexuellen Ubergriffen auf Kinder Scham
o Gewaltbetroffene MUtter mit eingeschrankten . ‘ .
Hilflosigkeit

Ressourcen fur Erziehung und Betreuung
e |Instrumentalisierung in Konflikten der Eltern

Loyalitatskonflikte

(Parteiergreifen, Ubernahme nicht kindgerechter
Rollen, Entfuhrungen, Bedrohung mit

ldentifikation

Misshandlungen...)
e Vermittlung von geschlechtsspezifischen
Angst

Rollenbildern im Kontext von
Partnerschaftsgewalt

I CIOCI ORI I I I X

|Isolation
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Rinder-Schutz

"HAUSLICHE GEWALT IST EINE KINDESWOHLGEFAHRDUNG "

FRAUENHAUS- KINDESWOHL & KINDERSCHUTZ

..Das Bekanntwerden von hauslicher
Gewalt setzt beim Jugendamt den
Schutzauftrag der Kinder- und
Jugendhilfe gem. § 8a SGB VIII in
Gang.

..Das Bekanntwerden von hauslicher
GCewalt setzt im Familiengericht ein
Verfahren gemal3 § 1666, § 1666a
BGB und § 157 FamFG in Gang. Das
Familiengericht muss von Amts
wegen Ermittlungen durchfUhren.



EXPERTISE
FRAUENGEWALTSCRHUTZ

.Das war ein Ort, wo ich wusste, dass ich
sicher bin. Ich wusste, (...) dass es einfach
ein Haus ist, wo Manner nicht reindurfen,
also [ich] die komplette Sicherheit einfach
hatte (...), also es war, ich habe mich
einfach zuhause gefuhlt. So, wie man sich
normalerweise auch fuhlen sollte [...].”

(Leila, 10 Jahre)

Henschel Angelika (2019): Frauenhauskinder und ihr Weg ins Leben. Das Frauenhaus als entwicklungsunterstutzende Sozialisationsinstanz.
Opladen: Verlag, Barbara Budrich.
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HILFESYSTEM BEI GEWALT GEGEN FRAUEN

Ziel: Unterstlitzung gewaltbetroffener Frauen zur Uberwindung der Gewalt, Berlcksichtigung
differenzierter Hilfe- und Schutzbedarfe

Schutz- und Hilfesystem umfasst in Deutschland:

e Frauenhauser (360 FH und 41 FSchW)
e Frauenberatungsstellen (310)

Stellen

e Interventionsstellen (130) Beratungs- /
J

e Fachberatungsstellen bei sex. Gewalt (183)
e Andere spezielle Beratungsangebote

U .
o 0

=il

[1] BMFSFJ (2012) ,Bericht der Bundesregierung zur Situation der Frauenhauser, Fachberatungsstellen und anderer
Unterstutzungsangebote fur gewaltbetroffene Frauen und deren Kinder”



HOORDSRERING oM ISTANBUL-KONVENTION

e gemall Artikel 18 und 26 der IK bedarf es spezifischer Angebote fur Kinder als
Betroffene Hauslicher Gewalt

o Artikel 22 und 26 fordern spezialisierte Hilfen fur Kinder in SchutzunterkUnften auf
Grundlage ihrer Bedurfnisse, einschlie3lich einer altersgerechten psychosozialen
Beratung und der Berucksichtigung des Kindeswohls

e Artikel 31 Ausubung des Sorge- und Besuchsrecht durfen nicht die Rechte und
Sicherheit der Kinder gefahrden; Berlcksichtigung der Kinder bei Entscheidungen

Gesetz zum Ubereinkommen des Europarats zur Verhitung und Artikel 26 = Schutz und Unterstutzung fur
. . . Zeuginnen und - Zeugen, die Kinder sind ,1.
Bekampfung von Gewalt gegen Frauen und hauslicher Gewalt vom Die Vertragsparteien treffen () MaBnahmen

11. Mai 2011 (Istanbul-Konvention) (), um sicherzustellen, dass bei der

« Bereitstellung von Schutz- und Hilfsdiensten
fur Opfer die Rechte und Bedurfnisse von

Kindern, die Zeuginnen und Zeugen von (..)

Istanbul-Konvention ist seit 2018 durch Ratifizierung geltendes Gewalt geworden sind, gebuhrend

berucksichtigt werden.” ,2. Nach diesem
Artikel getroffene MalB3nahmen umfassen die
altersgerechte psychosoziale Beratung fur
Kinder (..) und berucksichtigen gebuhrend das
Wohl des Kindes”

Bundesrecht
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Frauenhaus = Kinderschutzhaus .

Perspektivwechsel in den Zielgruppen: Kinder sind neben Frauen und Muttern
gleichberechtigte Zielgruppe der Arbeit im Frauenhaus.

Zuhause
MEINE ZEIT IM bei

Schulzes

1976 2000er 2022

Grindung 1. Modellprojekte / Ausbau

Frauenhaus Diversifizierung Bedartsgerechter &
zielgruppenspezifischer

Angebote



PADAGOGISCHE ANGEBOTE

e |ntervention bei akuten Krisen

* Einzelgesprache und
Einzelspielstunden

e Gruppen nach Interesse und Alter,
Madchen- und Jungengruppen

o Unterstitzung und Begleitung in
Umgangskontakten

* Freizeitgestaltung

e Mutter-Kind-Angebote

e Ferienfreizeiten

e Unterstutzung nach dem Auszug

A
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@J Du b?t

stark!

Den anderen
Kindem geht
es ahnlich.

Hier bist
du sicher.

Du hast%

- Hier .

Hiecr\ kannstcﬁ | etgene‘ Hier O
wirst du Freund*innen Rechte! kannst du |
gehort. finden. i

scheiden.

\‘*-..
L

Hier
kannst du
Uber deine
Gefinle

sprechen.




Darstellung nach: Secure Future (2015). Doing what needs to be done for children
in shelters.

xooromieroncev.  HERANWACHSEN IN SICHERHEIT

Q Emotionsregulation

Q Selbstwert

Q Frustrationstoleranz

Q Kommunikationskompetenz

Q Bindungsfahigkeit und
Vertrauen

Q Urteilskraft



FRAUENHAUS-
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PADAGOGIK DES SICHEREN ORTES .

Kindersensibel | Traumainformiert | Ressourcenorientiert

SICHERER ORT

Der sichere Ort solite ein Ort der Berechenbarlkeit

DER GUTE GRUND

Crer gute Grund bedeutet die notwendige Wert-

SPASS UND FREUDE

TRANSPARENZ WERTSCHATZUNG

schatzung und Wirdigung der Verhaltensweisen
als Uberlebensstrategien.
<Adles, was ein Mensch zeigt, mocht einen Sinn
in seiner Geschichie.”
* Fokus auf Fihigkeiten und Ressourcen statt
Defizitorientienung

» Erziehungskompetenzen fordern: Muttergruppe

zu Erziehungsthemen

* Psycho-Edukation: Mit Kindern Gefilhle benennen

uben, . B. Wutbarometer, Gefihlsuhr, Gefihls-
monster, Emo-Blitzlicht

» bawaltfreie Kommumbkation fiir Kinder

* Biografie-Arbeit: Genogramm-Arbeit; Frauen-
haus-Tagebuch; _Ich-bin-lch-Buch”™; Methoden
aus Ellu-Therapie nutzen, 2. B. Stdrken-5chatzkiste

* Vermittlung an spezialisierte therapeutische
Angebote

* Regeln & Grenzen kiar benennen, Konsequenzen
kommunizieren

» Praventions- & Nachsorgeangebote

L

sein. Er sollte neben Schutz und Sicherheit auch
RepelmaBigkeit, Crientierung und Strukiur bietemn.

<Hier bist du sicher und geborgen!™

* Schutz & Sicherheit: Risikoscreening & Motfallkof-

fer; Schutzschild oder Schutzmantsl basteln;
Beratung zu Sicherheitsnetz & Hifelandschaft

+ Stabilitit & Kontinuitit: Klare Bezugsperson/
Kind; feste Zeiten; tdgl. Rituale; strukturierter
Tages- und Wochenplan

» Achtzamkeits- & Imaginationsibungen: z. B
.Der sichere Ort in dir®, Schutzmantel®

* Rilckzugsriume schaffen: Raumteiler; Hohien;
Mini-Teppiche als Spielbereich; Kuschelecke;
Snoezelraum

« Externe Kinderschutz-Metzwerke hinzuziehen,
z.B. Anspruch auf ISEF nach § 4 KKG, Kooperation
mit Jugendamt

+ Keine altersunangemessene Verantwortungs-
ibernahme & Parentifizierung: Kinder sind
keine Dodmetscher*innen & sollten keine Auf-

sichitspflicht Gbermehmen missen

Ex gift die Freude zu beleben und ikr einen besonde-
ren Schwerpunkt zu geben, um die Belastung und
Widerstandsfahigkeit {Resilienz] ins Gleichgewicht
zu bringen.

«Miel Freude trdgt wiel Belostung.”

* Medien-/Sport-/Erlebnispidagogik: z. B. Verklei-
dungskiste, Rolienspiel, Einsatz von Handpuppen,
Ausflige, Ferienprogramm

» tiergestitste Angebote

Positive Erinnerungen & sorgenfreie Raume:
Post-its oder Postkarten mit schénen Erfahrungen;
Fotowand

+ Altersgemile Entspannung & Orte zum Aggres-
sionsabbau: Trampoling Hingematten; Boxsack;
Billebad; Mattenraum; Wellnesstag im Frauenhaus

Fraiwilligkeit der Teilnahme an Angeboten
+ Selbstfiirsorge & Achtzamkeit im Team

* Freundschaften im Haus fardern, z. B. Methode
~secret Friend”

» Medienkompetenz: Digitalern Spiele- und Medien-
konsum Raum geben, z. B. Karaoke-Might, Ouiz-
Abend

+» Zukunftsperspektiven: Coaching-Angebote zur
Planung nachster Schritte

Betroffene Kinder haben haufig Macht und Hierarchie
als etwas Missbrauchliches erlebt und einen willkirli-
chen Umgang mit sichernden Strukturen erfahren.

Jede®r hat jederzeit ein Recht auf Klarheit.”

* Kindgerechte Informationen iber Funktion des
Frauenhauses (kein Urlaub): BegriBungsmappe;
einfache Sprache & Piktogramme

* Transparenz in Strubkturen & Hierarchien: Wochen-
planung, Arbeits- & Anwesenheitszeiten, Ansprech-
persanen transparent machen & visualisieran

* Prof. Rollenverstindmis: Ehrlichkeit und Offenheit
uber eipene Rolle (Geheimnisse, Mahe-Distanz-
Werhdltnis, § Ba)

* Positives Worbild sein: Kinder lernen am Modell

Interaktionen sprachlich begleiten: z.8.; . Ich
nehime dich jetzt hoch”

« Einladung von Partnerinstitutionen {Polizei, Fami-
lienzemtrum)

Orientierung geben: Ortlichkeiten begleitet
erkunden (neue Eita, Spielpiatze]

« Recht auf Privatsphire respektieren

FHK (2022): Willkommen im Frauen- und Kinderschutzhaus! Arbeitsmaterial fUr die padagogische Praxis.

Das Erleben von Hilflosigkeit, Chnmacht und Willkir
Tuhrt dazu, keinen Sinnund keinen Wert in sich und
seinem Handeln zu sehen. Deshalb ist die Selbstwirk-
samkeitserwartung stark herabgesetzt.

Dt bist gut, =0 wie du bist!”

* Exklusiv-Orte, Zeiten, Privilegien:
Einzelfaliarbeit & Einzelsettings {insb. for
Geschwisterkinder]

= Personalisierte BegriiBungs- und Abschiedsrituale:
Geschenke; Schatzkiste; Abschiedsbrief; Ab-
schiedsparty

Kindergeburtstage & Kinderfeste
+ Sauberkeit & Ordnung im Spielbereich
* Sichtbarkeit der Kinder in der Einrichtung:

Gemalter Baum mit Fingerabdrickesn aller ehema-
ligen Kinder; Kindergemaldegalerie

* Inklusive Pidagogik: z. B. Rollstuhlparcours;
internationale Kiche

» Beschlechter- und altersdifferenzierte Beratung
& Betreuung: Mini-Club; Madchengruppe; Ange-
bote fir Jugendliche

* Eigenstandige Konzeption fiir den Kinderbereich:
Falldokumentation; Kinderintervention; Kinder-
schutzkonzept




PRAVENTIONSBOTSCHAFTEN

Ol

02

03

Partnerschaftsgewalt schadet Kindern

-Kind hat keine Schuld an Gewalt zwischen Erwachsenen
-das Geheimnis darf weitererzahlt werden
-Kinder haben ein Recht auf Hilfe und Unterstutzung

Erwachsene Ubernehmen Verantwortung

-klare Haltung gegen Gewalt und Enttabuisierung
-Vertraulichkeit
-Orientierung uber weitere Schritte (Beteiligung)

Worte fur das Erlebte finden

-direkte Ansprache und Offenheit

-es geht nicht darum, die Wahrheit herauszufinden, aber
kindliche Gefuhle ernstzunehmen

-Ermutigung zur Offenbarung (Disclosure) und Entlastung
vom Geheimnisdruck

FRAUENHAUS-
KOORDINIERUNG e.V.

Heranwachsen in Sicherheit besteht aus
vier Hauptanteilen, die zusammengefiigt fiir
Kinder Schutz und Sicherheit im Frauenhaus
schaffen

WACHSEN IN

SICHERHEIT

REAKTION

Angemessens
Reaktionen auf

Gewalt

Quedle: Oxfam Australla Child Safeguarding Toolkit - &
Practical Guide to support the implementation of the Oxfam
Sustralla Child Safeguarding Policy
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PRAVENTIONSMATERIAL

Non-direktive Kommunikationsmittel

e Kinderbucher Uber hausliche Gewalt
e Handpuppen, Fingerpuppen

e Kuscheltiere, Sorgenfresser

Vom GLUCKSBALLON
in meinem Bauch__

=

Eltern-Brief zum Thema:
(g Hausliche Gewalﬂ

lllll
lllllllllll
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Sicherheits- und Risikomanagement

IMm #SafeShelter

| Dein
sicherer
Ort!

DER SICHERE ORT, IST EIN ORT AN

leh mich wohl und sicher fihle.

lch Geborgenheit erfahre.

Mir nichts passiert.

lch mich nicht mehr vertesdigen mwss.

lch Heiben kann | mein Yerbleib nicht in
Frage gestelit wird.

lch akzeptiert und wertgeschatzt werde.
lch mich gut entwickeln kann.

lch mit Respekt behandelt werde.

lch beschiitzt und verteidigt werde.

lch mich offnen kann [ ich mich zeigen
kann, wae ich wirklich bin.

Meine Starken gesehen werden.

Meine Bedurfnmsse beachtet werden.

o
=
(=1
N
[ =Y
=
‘e
=
o.
g
m
=

Ich mal einen Fehler machen darf.
ich Spalt haben kann.

Ich okay bin, so wie ich bin.
Andere okay sind, 50 wie sie sind.

Auf meine Meinung gehart wird | ich
alles sagen darf und kann.

Ich meine Emationen zeigen kann.
Ieh Freunde finde.

Meine Grenzen geachtet werden.
Ich germocht werde.

kch einen Fehler awch ein 2weites Mal
machen darf.

kch verstanden werda.

ete.



MINDESTSTANDARDS @ ==e.

Risiko- und Ressourcen-

Sichere Aufnahme betrachtung, Sichere Ubergange
Sensibilisierung gestalten

Risikosensibles
Stabilisieren

Kooperation &
Kompetenzen

\/
&

Kompetenzen

0 Erholung und Starkung Expertise im

Kinderschutz ausbauen

SafeShelter Leitfaden fir Deutschland und Osterreich (2022): Heranwachsen in Sicherheit. Schutz und Sicherheit von Kindern in Frauenhausern.
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Vorstellung  des  Fachkrafteportals  und

einzelner Anwendungsbereiche
Launch am 16. Marz 2023
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o Projektverantwortliche:
Q Juliane Kremberg, FHK - Referentin

"Kinder in Frauenhausern" www. SlCHEE"AUFWAC HSEN.GEG
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Entstanden im Rahmen des Projekts —

ZUHAUSE AUF ZEIT

Bundesforderprogramm Uber die Arbeit mit gewaltbetroffenen
Gemeinsam gegen Gewalt an Frauen . . .
Kindern im Kontext der Frauenhauser

e

Gefordert vom BMFEFSFJ im Rahmen
des Bundesinnovationsfonds
"CGemeinsam gegen Gewalt an Frauen”
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KIJR/Z-INFOS .FRAUENHAUS-

Q e Uper 270 Materialien (Videos,

Podcasts, Checklisten, Arbeitsblatter,
Broschuren)

Q o Uber 70

Kooperationspartnerfinnen

0 e insgesamt 25 Filtermoglichkeiten nach

Zielgruppen, Themen, Medienarten &
Sprachen
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DIGITAL

Q Fachartikel und Fachwissen zu Themen
Partnerschaftsgewalt, hausliche & sexualisierte Gewalt

INnformationen und weiterfuhrende Links zuU

Kooperationsmoglichkeiten (Verlinkung auf relevante
Seiten der Kinder- und Jugendhilfe)

Vorstellung innovativer Angebote im Hilfesysterm mit der
Zielgruppe Kinder und Jugendliche

Basis- und Fortgeschrittenenwissen: Kinder & Jugendliche
als Betroffene hauslicher Gewalt unterstutzen

Aufbereitung von Materialien in leichter, einfacher
sowie jugendgerechter Sprache
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e Auswirkungen von Partnerschaftsgewalt auf Kinder Zeugenschaft & Mitbetroffenheit, Studienlage & Forschungsergebnisse,
Zusammenhang Partnerschaftsgewalt/sexualisierte Gewalt/Gewalt am Kind, etc.

e Fallmanagement Kinderzentriertes Case-Management; Kindergerechte Beschwerdeverfahren, etc.

e Frauen- & Kinderschutzhaus als sicherer Ort Risikoscreening, Beurteilung Sozialverhalten, Anamnesebogen, Methodische Anregungen
zur Umsetzung von Partizipation im Frauenhaus, Kinderversammlungen, Beratungs- und Gruppensettings zu hauslicher Gewalt

e GefUhls- & Psychoedukation Umgang mit Parentifizierung, typischen Gefuhlen wie Trauer, Wut, Angst, Loyalitatskonflikten, etc.

e Geschlechtersensible Padagogik Sozialisation von Jungs*, Madchen* und queeren Kindern, Sexualpadagogik, etc.

e Gewaltformen in Generationen- & Geschlechterverhaltnissen Sexualisierte Beziehungsgewalt, Jugendliche und Gewalt, Gewalt in
Teenager-Beziehungen, Adultismus, Transgenerationaler Gewaltkreislauf, etc.

e Hilfesystem & Kooperation Handlungsfelder Jugendamt, Interventionsstellen, Kinderschutz-Zentren, Kriminalpravention, etc., Hilfe- und
Unterstlutzungssysteme fur Kinder und Jugendliche, Curricula und Handreichungen zum Umgang mit der Zielgruppe Kinder- und

Jugendliche in praventiven Bereichen Kita, Schule, Schulsozialarbeit, aul3erschulische Jugendbildung, Vereinen etc.
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e Inklusion & Intersektionale Padagogik Forderung von Inklusion und Vielfalt, Interkulturelle und Diskriminierungssensible Padagogik,
Spiele ohne Worte, Umgang mit Sprachbarrieren

e Kinderrechte & Partizipation Recht auf Gewaltfreie Erziehung, Kinderkonferenzen, kindgerechte Beschwerdeverfahren etc.

e Kinderschutz & Kindeswohl Gefahrdungsanzeigen, Risiko-Screening, Schutzplane und -konzepte, Kooperation mit Jugendamt etc.

e Mutter- & Erziehungsberatung Kinder- und Jugendspezifische Beratungsanlasse und Krisen, Rollenanforderungen Kindheit und Jugend
heute, Mutter-Kind-Bindung, Medienpadagogik & Umgang mit Digitalisierung im Kindes-/Jugendalter etc.

e Pravention Theorien von Aggression und Gewalt in kinderechter Sprache, Gewaltfreie Kommunikation fur Kinder, kindersensible und
altersspezifische Vermittlung von Tater- und Opferdynamiken/Gewaltkreislauf, Praventionsparcours, Gute & Schlechte Geheimnisse

e Resilienz & Empowerment Praventionsbotschaften, Nein-Sagen, Selbstwirksamkeit etc.

e Traumapadagogik & Heranswachsen in Sicherheit Sicherheitsplane fur Kinder, Sichere Orte schaffen, der Gute Grund etc.



KONZEPT von
sicher-aufwachsen.org

redaktionelle
Betreuung durch FHK

o Aktualitat & Qualitat:
0 INnterdisziplinaritat 0

0 Kostenfreie digitale

Q innovatives Fachbibliothek:
Wissensmanagement Komprimierte Expertise

Digitalisierung:
iNn 2 Klicks zum
partizipativer 0 Ergebnis;

Entstehungsprozess optimiertfur
mMobile Endgerate




WO FINDE ICH WAS?

WWW.SICHER-AUFWACHSEN.ORG

1 1 1
INnfothek Arpeltsmaterialien  Erste Hilfe

Basis-Infos & Material fur die Praxis Verlinkung zu

Fachwissen & Modellprojekte Beratungs- und
Hilfsangeboten

|
l l | l |

INnfos & Fakten Fachwissen Gute Praxis Methoden & Padagogische Konzepte
o Gewaltkreislauf e Studien & Forschung o Mikroprojekte « Handreichungen, Fragebdgen,

o Hilfesystem o Qualitatsempfehlungen o« Modellprojekte o Checklisten Vorlagen fur Beratungen, Fall-

« Padagogische « Fachstandards « Forschungsprojekte « Management Methoden & Ablaufplane fur

Konzeption « Best-Practice-Ansatze Workshops
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Merkliste

Suchfunktionen

Filterfunktionen

Worterbuch

Kontaktformular

> I T I > I > X

Farben & Symlbole
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12 Themenbereiche

5 Sprachen
5 Medienarten
/ Zielgruppen

+ Kurzinfos & Beitragsarten

{ Einfache
[ Arbeitsblatt [ Link Fublikation

©

{ Audio

[ Video

Q Suche

[.] Merkiiste

SICHERE-ORTE-
FUR-KINDER

a [l
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Partnerschaftsgewalt,

e L - =
€C =1 - R 2
Héusliche Gewalt & Sexualisierte Gewalt =
- u My

PARTEILICH (AUCH) FUR KINDER

Unterstiitzung von Kindern und Jugendlichen

KINDE RBUCH LtSTE im Fravengewaltschutz

Arbeitsmaterial Q Kinderbuchliste 0 "Dart.eilich (auch)@
Kinderbereich fr Kinder"

Arbeitsheft
Kinderbereich

Arbeitsblatter zur
Beratung

<
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Best-Practice in "Gute Praxis"

*

Q MIODE LLFROJEET

Pro-aktive Kinder- und Jugendberatung
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INnterview-Reihe mit Fachpersonen in "Infothek"

X

[} INTERVIEW m

Fachpersonen erzahlen: Fachberatung
fur Jugendamter

Or. Monika Weber, Fachberaterin Allgemeiner Sozialer Dienst/Erzicherische Hilfen
beim LwL-Westfalen

m Falimanagemeant m Fachkrafte = Jugendamt m LWL-Westfalen-Lippe

m Frauenhauskoordinierung eV, = 2023 = 17:24 = Handlungsempfehlungen bel
hduslicher Gewalt an Jugendamter, Verdacht auf Kindeswohlgefahrdung,
Kooperation Frauengewaltschutz und Jugendamt, Vorgehen bei

Partnerschaftsgewalt



MITMACHEN ERWU NSCH I

ﬂ Senden Sie uns Ihre Arbeitsmaterialien & Publikationen 0

ﬂ Werden Sie Best-Practice-Beispiel & machen Sie Ihr Angebot bekannt 0

n Senden Sie uns Beispiele guter Praxis aus ihrem Bundesland, Verband, Trager oder Arbeitskontext 0




TEILEN & BEKANNT MACHEN  www.SICHER-AUFWACHSEN.ORG

Helfen Sie
uns, das
- Portal
»Was ist notwendig /
fiir die Kinder? - beKannt zu
Stdrkung, Stdrkung, -
Stdrkung!“ oot .  machen!

Q Postkarten bestellen 0 Portal verlinken 0 Link zum Portal teilen



A

FRAUENHAUS-
KOORDINIERUNG e.V.

SACK &

-VALUATION

- Senden Ssie

uns |thr
FeedbacK!



ANWENDUNGSBEISPIELE

Praxisbeispiel fur eine
Kinderpraventionsgruppe und
dessen Finanzierung

Video fur Kindergruppe: Was Cerichtsverfahren
st ein Frauenhaus? kKindgerecht erklart

Einstiegsinfos bel Verdacht

Was hat mein Verband Bewerbungsauswanl auf hausliche Gewalt

dazu herausgebracht? Kinderbereichsmitarbeiter*innen
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Vielen Dank fur die
Aufmerksamkeit !

@ kremberg@frauenhauskoordinierung.de

e Kinder im Frauenhaus -
Frauenhauskoordinierung
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