
FÖJ für ALLE! 
…als Beispiel für Chancen und Potentiale für alle Beteiligten 
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Wer wir sind… 

alma ist eine Abkürzung und steht für:  
 

 arbeitsfeld landwirtschaft mit allen- für Menschen 
mit und ohne Behinderung 

 In der Landwirtschaft gibt es viel Arbeit und viele 
verschiedene Aufgaben. Hier können Menschen 
mit und ohne Behinderung gut zusammenarbeiten.  

 

 Dabei beraten und helfen wir.  
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Was meint 
„FÖJ für alle“?  

Das FÖJ ist das Freiwillige Ökologische 
Jahr. „für alle“ ist das Ziel im Projekt, dass 
ein Freiwilligendienst für Menschen mit 
oder ohne Behinderung gleichermaßen 
und gemeinsam möglich werden/sein 
soll.  
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Die  
Begleitung im 
Projekt 

Das FÖJ ist das Freiwillige Ökologische 
Jahr. „für alle“ ist das Ziel im Projekt, dass 
ein Freiwilligendienst für Menschen mit 
oder ohne Behinderung gleichermaßen 
und gemeinsam möglich werden/sein 
soll.  
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Chancen und 
Potentiale 

 Was können Gründe sein?  
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Miteinander 
Leben(&)Lernen 
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Zusätzliche 
Hände 
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Eigene 
Fähigkeit und 
Wirksamkeit 
erleben 
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Neue 
Blickwinkel 
gewinnen 
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Gesellschaft-
licher Beitrag 
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Freude und 
Spaß 
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Mehr 
Ressource 
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Etwas 
weitergeben 
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Wo steckt da die  
Chance zur 
Transformation ?  
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Wer erbringt 
die 
Unterstützung
?  


