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Sharenting

Sharenting

Sharenting ist ein zusammengesetztes Wort aus to share (teilen) 
und to parent (erziehen). Es beschreibt das Teilen von 
Informationen über das eigene Kind durch Erziehungsberechtigte.  



Sharenting

DKHW (2024) Praxisbeitrag: Sharenting und Kinderrechte



Sharenting

• Zugang zu Medien (Art. 17 KRK)

• Privatsphäre (Art. 16 KRK)

• Schutz vor Gewalt (Art. 19 KRK)

• Kindeswohl (Art. 3. KRK)

• Beteiligung (Art. 12 KRK)



Influencing

Influencing

Influencing umschreibt ein Verhalten, welches darauf abzielt, 
Entwicklungen, Verhalten oder Einstellungen von Personen oder 
Prozessen zu beeinflussen. Personen, welche auf Grund einer 
relevanten Anzahl von Kontakten oder Followern in einem Dienst 
ihre Ansichten besonders weit verbreiten können werden als 
Influencende beschrieben. 
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Influencing
• Zugang zu Medien (Art. 17 KRK)
• Privatsphäre (Art. 16 KRK)
• Schutz vor Gewalt (Art. 19 KRK)
• Kindeswohl (Art. 3 KRK)
• Beteiligung (Art. 12 KRK)
• Elternrecht und sich entwickelnde Fähigkeiten des Kindes

(Art. 5 KRK)
• Meinungs- und Informationsfreiheit (Art. 13 KRK)
• Freizeit, Kultur und Kunst (Art. 31 KRK)
• Datenschutz (Einwilligung)
• Kunsturheberrecht (Recht am eigenen Bild)
• Jugendarbeitsschutz (wirtschaftliche Ausbeutung)



Gefahren für Daten

• Verletzung der Persönlichkeitsrechte

• Risiken für die Privatsphäre

• Bloßstellung und (Cyber)Mobbing

• Nachbearbeitung und Manipulation

• Ungewollte Kontextualisierung

• Werbung und Beeinflussung

• Verlust von Nutzungsrechten

DKHW (2024) Praxisbeitrag: Sharenting und Kinderrechte



Persönliche Integrität

§ 10a Jugendschutzgesetz (JuSchG) schützt Persönliche Integrität

Die persönliche Integrität umfasst den Schutz der physischen und 
psychischen Unversehrtheit sowie der persönlichen Daten. 
Insbesondere sind die altersgerechte und zukunftsoffene 
Entwicklung sowie die informationelle und sexuelle 
Selbstbestimmung der Minderjährigen sicherzustellen. Die 
Ausnutzung von Unerfahrenheit und Alter, eine wirtschaftliche 
Ausbeutung sowie die kommerzielle oder andere zweckfremde 
Verarbeitung und Verbreitung von Nutzendendaten stehen im 
Umkehrschluss dem Schutz der persönlichen Integrität entgegen.



Schutz der Daten

• Vermeiden von Identifikationsmöglichkeiten

• Reduktion von Daten

• Keine Abbildung von unangenehmen/unangemessenen 
Situationen

• Beteiligung des Kindes

• Privatsphäreeinstellungen nutzen

• Aufbewahrung von Daten

• Vorbildfunktion
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