
Ein Projekt von

Handeln JETZT!
Förderung von jungen Ideen für biologische Vielfalt und 

Klimaschutz

Im Rahmen der Vortragsreihe Kinder, Jugend und Familie
Der Paritätische Gesamtverband



• Hallo! ☺
• Jugendumweltverbände – wer sind wir? Was ist unser Auftrag?
• Umweltschutz und Nachhaltigkeit: Jugend zwischen Angst und 

Aktionismus
• Vorstellung Handeln JETZT!
• Zeit für Nachfragen
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Was Sie heute erwartet



Elena Sumser
• Projektreferentin für das Projekt Handeln JETZT! von der NAJU
• Seit über 10 Jahren bei der NAJU als Referentin tätig
• Studium mit Bezug zu Bildung für Nachhaltige Entwicklung

• Kontakt: Elena.Sumser@NABU.de
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Kurze Vorstellung



Jugendumweltverbände
– wer sind wir? Was ist unser Auftrag?
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Verband Schwerpunkt Verständnis von 
Umweltschutz Beteiligung & Organisation Mitglieder

BUNDjugend

Umwelt, 
Klimagerechtigkeit, 
nachhaltige Lebensweisen, 
BNE

Ganzheitlich: Klimaschutz, 
nachhaltiger Konsum, faire 
Landwirtschaft

Jugendliche gestalten 
Aktionen und Positionen 
selbstbestimmt; 
föderalistisch organisiert 
von Bundes- bis zu lokalen 
Gruppen

ca. 82.500

NAJU Naturschutz, Artenvielfalt, 
Naturerlebnis, BNE

Praxisnah: Artenschutz, 
nachhaltige 
Landwirtschaft, 
Bildungsprojekte in der 
Natur

Basisdemokratische 
Mitgestaltung von Projekten 
und Aktionen; 
föderalistisch organisiert

ca. 100.000, 1000 Kinder- 
und Jugendgruppen 
bundesweit

Naturfreundejugend
Umweltschutz, soziale 
Gerechtigkeit, nachhaltige 
Freizeitgestaltung, BNE

Naturerleben + 
gesellschaftliches 
Engagement: Klimaschutz, 
nachhaltige Mobilität

Jugendliche gestalten 
Projekte, Aktionen und 
Positionen 
basisdemokratisch mit; 
föderalistisch organisiert

ca. 65.000, über 500 
Ortsgruppen bundesweit
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Jugendumweltverbände – wer sind wir? Was ist unser Auftrag?



www.bundjugend.de       www.naju.de      www.naturfreundejugend.de 
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Webseiten für mehr Infos zu den Verbänden

http://www.bundjugend.de/
http://www.naju.de/
http://www.naturfreundejugend.de/


Umweltschutz und 
Nachhaltigkeit: Jugend zwischen 
Angst und Aktionismus
Ein Blick in aktuelle Studien
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Zukunft? Jugend fragen! – 2023
Umwelt und Klima in Zeiten vielfältiger Krisen:
Wie junge Menschen den Herausforderungen begegnen

Quelle: Bundesministerium für Umwelt, Naturschutz, nukleare Sicherheit und 
Verbraucherschutz (BMUV)
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Jugend-Naturbewusstsein 2020
Bevölkerungsumfrage zu Natur und biologischer Vielfalt

Quelle: Bundesministerium für Umwelt, 
Naturschutz und nukleare Sicherheit (BMU)
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ZiviZ-Survey 2023
Untersuchung des Ehrenamts in Deutschland

Art und Gestaltung 
der ehrenamtlichen 
Aufgaben, damit sie 

gern gemacht 
werden

Aufgaben, denen man sich gewachsen fühlt (sonst einschüchternd)

Aufgaben, die etwas bewegen und Dinge verändern können (Selbstwirksamkeit)

Aufgaben, die sich vollständig oder teilweise online ausüben lassen

Aufgaben, die zu sozialen Beziehungen führen

Aufgaben mit geringem Arbeits- und Zeitaufwand sinnstiftende Aufgaben, die auch 
Freude und persönlicher Gewinn sind

flexibel ausführbare Aufgaben

Aufgaben, die keine bestimmte Kompetenz oder Expertise erfordern



Zukunftsängste
Der Verlust der Biodiversität und 
das Fortschreiten der Klimakrise 
machen vielen jungen Menschen 
Angst und lösen angesichts der 
großen globalen 
Herausforderungen ein Gefühl der 
Ohnmacht aus.

Wunsch, aktiv zu werden
Junge Menschen interessieren sich 
für Umwelt- und Klimathemen. Sie 
sind überzeugt davon, dass sie mit 
ihrem Einsatz etwas erreichen 
können. Engagement passiert 
kurzfristig und aktionsbezogen.
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Folglich

2019/2020
Jugendbewegungen für 

Klimaschutz



• Verbandsübergreifende Kooperation von: ​BUNDjugend​, NAJU und 
Naturfreundejugend

• Projektlaufzeit: ​2023 – 2029

• Das Projekt „Handeln JETZT!“ wird gefördert im Bundesprogramm Biologische Vielfalt durch das 
Bundesamt für Naturschutz mit Mitteln des Bundesministeriums für Umwelt, Naturschutz, 
nukleare Sicherheit und Verbraucherschutz. Diese Präsentation gibt die Auffassung und Meinung 
des Zuwendungsempfängers des Bundesprogramms Biologische Vielfalt wieder und muss nicht 
mit der Auffassung des Zuwendungsgebers übereinstimmen.

Also: „Handeln JETZT!“
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Vorstellung Handeln JETZT!
Mit drei Projektbausteinen für mehr selbstbestimmte Aktionen von 
Jugendlichen
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Finanzielle Unterstützung

Finanzielle Unterstützung für 
die Projektgruppen zur 
Umsetzung ihrer Ideen über 
den Young Impact Fund - 
Handeln JETZT! möglich 
machen.

Projektbuddys

Unterstützung der 
Projektgruppen bei der 
Umsetzung ihrer Ideen.

Handeln JETZT! - Tage

Überregionale Veranstaltung 
für den Austausch junger 
Menschen mit Expert*innen 
zu Fachthemen rund um 
biologische Vielfalt, 
Klimaschutz ​und Klimage-
rechtigkeit.​

Die drei Projektbausteine
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• Junge Menschen können Projektideen einreichen:
plattform.handeln-jetzt.org

• Projektgruppen können 300€ Projektgeld erhalten

• Schwerpunkte: Biologische Vielfalt, Umweltschutz, Klimaschutz & 
Klimagerechtigkeit

• Alle Formate, Ideen und Gruppen sind willkommen!
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Der Young Impact Fund
Handeln JETZT! möglich machen



• Ihr seid eine motivierte Projektgruppe (mehr als 2 Personen).
• Ihr seid jünger als 27 Jahre.
• Eure Idee ist gut für die Vielfalt von Tieren und Pflanzen, die Umwelt, fürs Klima oder für 

Klimagerechtigkeit.
• Ihr wollt in einer demokratischen und offenen Gesellschaft leben.
• Ihr braucht das Projektgeld zur Umsetzung.
• Ihr schickt uns Fotos und Videos vom Projekt.
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Die wichtigsten Teilnahmebedingungen

Mehr unter: handeln-jetzt.org/young_impact_fund/teilnahmebedingungen/

https://www.handeln-jetzt.org/young_impact_fund/teilnahmebedingungen/-/
https://www.handeln-jetzt.org/young_impact_fund/teilnahmebedingungen/-/
https://www.handeln-jetzt.org/young_impact_fund/teilnahmebedingungen/-/


Einreichen der Projektideen online - einfach und schnell:
plattform.handeln-jetzt.org/
Bei einem ersten Kennenlernen beschreibt ihr uns eure Projektidee.
Eine junge, ehrenamtliche Jury entscheidet in eurer Region, welche Projekte 
Projektgeld erhalten.
Wenn ihr erfahrt, dass eure Projektidee ausgewählt wird, bekommt ihr 3–4 Wochen 
später das Geld.
Wenn ihr Tipps rundum eure Projektidee braucht, sind Projektbuddys für euch da.
Das Projektgeld für eure Projektidee solltet bis kurz vorm nächsten Stichtag 
ausgeben. Keine Abrechnung nötig – wir brauchen bis zum nächsten Stichtag nur 
einen kurzen Bericht und Fotos oder Videos von eurer Projektumsetzung
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Ablauf
1

2

3

4

5
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https://plattform.handeln-jetzt.org/
https://plattform.handeln-jetzt.org/
https://plattform.handeln-jetzt.org/


Wir haben seit Juli 2024 insgesamt 561 Projektideen im Bereich 
Biodiversitätsschutz, Klimaschutz und Klimagerechtigkeit von 
Jugendgruppen aus ganz Deutschland erhalten. 

Von diesen Projekteinreichungen konnten wir insgesamt 276 
Projektideen mit 300-500 Euro unterstützen.
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Bisherige Erfolge



- Absagemail (automatisch) über die YIF-Plattform
- Enge Begleitung durch regionalkoordinierende Person
- Einladung, Projekt noch einmal einzureichen (ggf. leicht angepasst)
- Ggf. Weitergabe von Ideen für andere Förderanträge
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Umgang mit abgelehnten Projekten



Projektbeispiele zur Inspiration

www.handeln-jetzt.org/projektbeispiele
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Work in Progress.
Wir arbeiten aktuell an einer Karte, auf der alle bisher 

stattgefundenen Projekte dargestellt werden.



Baden-Württemberg: 
Streuobstwiesen AG

Wir bedanken uns herzlich für die Förderung von 
Werkzeug für unsere AG in Höhe von 300 Euro. 

Am vergangenen Freitag konnten wir zum ersten Mal 
unser neues Material einweihen indem wir die ersten 
Bäume auf unserem Grundstück mit dem neuen 
Werkzeug geschnitten haben. Besonders die 
Astschere und die Teleskopsäge haben sich sehr gut 
bewährt. Da wir noch etwas knapp an Rebscheren 
waren fuhr ich (Herr Hofacker) kurzer Hand am 
Samstag noch zum Baumarkt um die verbleibenden 
60 Euro, in Rebscheren und Handschuhe zu 
investieren. Je nach Wetterlage werden wir diese oder 
nächste Woche die Bäume weiterschneiden. Wir haben 
viel Freude an dem neuen Material. Die Heugabeln, der 
Pflücker und Rechen werden wir dann im Sommer beim 
Mähen und Ernten brauchen können.
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Nordrhein-Westfalen: 
Bau eines Sandariums

Der Workshop fand in einem Seminarraum 
des Geo 1 der Uni Münster statt. Insgesamt 
nahmen 11 Personen am Workshop teil. Der 
Workshop bestand aus einem inhaltlichen 
Teil (ca. 1 Std. Theorie) und einem praktischen 
Teil (ca. 0,5 Std. Praxis). Danach wurde mit 
allen Teilnehmenden draußen auf der 
Grünfläche gemeinsam das Sandarium 
angelegt. Als Begleitmaterial wurden 
Informationsflyer ausgeteilt, die auf die 
Bauanleitung des Sandariums verwiesen und 
zum Engagement motivieren sollten. (…)
Finanziert wurden die Schilder und das 
Material für die Sandarien.
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Thüringen: Vorbereitung und 
Durchführung von einem 
Projekttag für Kita-Kinder

Unsere Projektarbeitsgruppe recherchierte 
zum Thema Naturschutz/Vogelschutz. Wir 
haben uns entschieden, mit den Kindern des 
Kindergartens „Waldstrolchen“ in 
Schwarzburg 2 Projekttage zu diesem Thema 
durchzuführen, da auch schon die Kleinsten 
aktiv am Vogel- und Naturschutz mitwirken 
können und sehen wie wichtig die Natur und 
unsere Tierwelt sind. Wir haben einen 
kindgerechten Überblick über vorkommende 
heimische Vogelarten und über mögliche 
Maßnahmen zum Vogelschutz gegeben.

Vorbereitung
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Für den 2. Projekttag wollten wir 
mit den Kindern Meisenringe 
herstellen. Leider mussten wir 
feststellen, dass dies für die Kinder 
zu gefährlich ist, da die Kinder zu 
klein dafür sind und wir mit heißem 
Fett nicht mit ihnen arbeiten 
können. Stattdessen haben wir 
Erdnussringe aufgefädelt und mit 
den Kindern im benachbarten 
„Märzenwald“ aufgehängt. Das 
war eine sehr gelungene Aktion. 
Die Kinder hatten viel Spaß dabei. 
Anschließend haben wir mit den 
Kindern unser Vogelhäuschen, 
welches wir ebenfalls im Garten 
aufgestellt haben, mit Vogelfutter 
gefüllt. Das Vogelhäuschen wurde 
in Sicht vom Kindergarten 
aufgestellt. Somit können die 
Kinder die Vögel beim fressen 
beobachten. Die 
Kindergartenleiterin möchte 
außerdem die Vögel beobachten 
und freut sich auf diese Zeit. 

Durchführung 24



Finanzielle Unterstützung

Finanzielle Unterstützung für 
die Projektgruppen zur 
Umsetzung ihrer Ideen über 
den Young Impact Fund - 
Handeln JETZT! möglich 
machen.

Projektbuddys

Unterstützung der 
Projektgruppen bei der 
Umsetzung ihrer Ideen.

Handeln JETZT! - Tage

Überregionale Veranstaltung 
für den Austausch junger 
Menschen mit Expert*innen 
zu Fachthemen rund um 
biologische Vielfalt, 
Klimaschutz ​und Klimage-
rechtigkeit.​

Die drei Projektbausteine
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• stehen den Projektgruppen bei Bedarf beratend zur Seite
• Menschen mit mind. 2 Jahren Ehrenamtserfahrung (bis 27 J.)
• treffen sich an 3 (optionalen) Seminarwochenenden und/oder online
• kennen sich im Bereich Biologische Vielfalt oder Klimaschutz oder 

Klimagerechtigkeit ganz gut aus

Die Projektbuddys
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3 Seminarwochenenden jedes Jahr

Wandel, Engagement & 
Anti-Bias

Öffentlichkeitsarbeit, 
Projektorganisation & 

Kollaboration

System Change, 
Klima(emotionen) & 

Gegen Rechts

Termine 2025 (steckt 2026 in der Überarbeitung):
21.03.-23.03.25 – Hannover
20.06.-22.06.25 – Ökodorf Sieben Linden
24.-26.10.25 – Weimar



Finanzielle Unterstützung

Finanzielle Unterstützung für 
die Projektgruppen zur 
Umsetzung ihrer Ideen über 
den Young Impact Fund - 
Handeln JETZT! möglich 
machen.

Projektbuddys

Unterstützung der 
Projektgruppen bei der 
Umsetzung ihrer Ideen.

Handeln JETZT! - Tage

Überregionale Veranstaltung 
für den Austausch junger 
Menschen mit Expert*innen 
zu Fachthemen rund um 
biologische Vielfalt, 
Klimaschutz ​und Klimage-
rechtigkeit.​

Die drei Projektbausteine
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Jugendkongress -  31.01. – 02.02.2025 - Potsdam (Brandenburg)

• Vorstellung der Young Impact Fund Projekte aus ganz Deutschland
• Workshops
• Samstagskonferenz: Diskussion & Austausch mit Aktivist*innen, 

Wissenschaftler*innen und Politiker*innen über Themen rund um Biologische 
Vielfalt, Klimaschutz und Klimagerechtigkeit

• Offizielle Danksagung an Projektgruppen

→ 33 junge Menschen im Alter von 16 bis 27 Jahre nahmen teil
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Handeln JETZT! - Tage 2025



Workshops
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Podiumsdisskussion
33



34

Handeln JETZT! - Tage 2026
vom 03. Juli bis zum 05. Juli
in Hannover



Herzlichen Dank für die 
Aufmerksamkeit!

Zeit für Fragen
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• Aus Ihrer Perspektive: Haben Sie Erfahrung mit ähnlichen Projekten, sie 
Sie teilen mögen?

Austauschrunde
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• Aus Ihrer Perspektive: Haben Sie Erfahrung mit ähnlichen Projekten, die 
Sie teilen können?

• Haben Sie Ideen, wie wir bisher noch nicht engagierte Jugendliche besser 
erreichen können?

Austauschrunde
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• Aus Ihrer Perspektive: Haben Sie Erfahrung mit ähnlichen Projekten, die 
Sie teilen können?

• Haben Sie Ideen, wie wir bisher noch nicht engagierte Jugendliche besser 
erreichen können?

• Kennen Sie Beispiele aus der Praxis für gut funktionierende Peer-to-Peer-
Beratungsangebote? 

Austauschrunde
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Folgen Sie uns auf Social Media!

Updates bei Signal

WhatsApp Kanal 
„Handeln JETZT!“
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Ein Projekt von

Das Projekt Handeln JETZT! wird gefördert im Bundesprogramm Biologische Vielfalt durch das 
Bundesamt für Naturschutz mit Mitteln des Bundesministeriums für Umwelt, Naturschutz, 
nukleare Sicherheit und Verbraucherschutz. Diese Präsentation gibt die Auffassung und Meinung 
des Zuwendungsempfängers des Bundesprogramms Biologische Vielfalt wieder und muss nicht 
mit der Auffassung des Zuwendungsgebers übereinstimmen.

www.handeln-jetzt.org
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