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Gesamtverband

INFOREI B END UND FAMILE

»Always on! - Mediensucht bei Kindern und Jugendlichen* -
Wie wir vorbeugen und Warnsignale friihzeitig erkennen kénnen

Im Nachgang zur Inforeihe vom 16. April 2026 finden Sie hier eine kurze Auswahl an
weiterfuhrenden Links aus der Veranstaltung und zum Thema.

Aktivitaten der Bundesregierung - BMBFSFJ

Ergebnisse Expert*innenkommission "Kinder- und Jugendschutz in der digitalen Welt"
Bestandsaufnahme der Expertenkommission "Kinder- und Jugendschutz in der digitalen
Welt" - BMBFSFJ

Studien

Medienpadagogischer Forschungsverbund Sitidwest
https://mpfs.de/studien/mini-kim/

ISS gemeinnitziger e.V. / AWO
https://www.iss-ffm.de/themen/soziale-praxis/socialmediaverbot

Krankheitsbild Computerspielsucht

Webcare+ / Hessische Landesstelle fiir Suchtfragen (HLS) e.V.
https://webcare.plus/icd-11-computerspielsucht-pornosucht/

Ratgeber / Beratungsstellen / Medienkompetenz

Fachstelle fiir Jugendmedienkultur NRW
https://spieleratgeber-nrw.de/

Prisma gGmbH
https://www.prismahannover.de/real-life-kompetenter-umgang-mit-medien/

MEDIENKOMPETENZ.TEAM e.V.
https://medienkompetenz.team/angebot/unser-angebot-fuer-eltern-interessierte/

Juuuport e.V.
https://www.juuuport.de/

Kontakt: Borris Diederichs, Referent Kinder- und Jugendhilfe
jugendhilfe@paritaet.org; 030-246 36-328
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