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Der aktuelle Bericht

» Zivilgesellschaft unter Druck

» Unser Schwerpunktkapitel:
Selbstorganisationen starken —
Partizipation junger Menschen
ermoglichen
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Entwicklung der
Menschenrechtssituation
in Deutschland

Juli 2024 - Juni 2025

Bericht an den Deutschen Bundestag

» Rechtliche Grundlagen
» Methodik
» Ergebnisse

» Empfehlungen an die Politik



Rechtliche Grundlagen
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Menschenrecht auf Partizipation
Partizipationsrechte in der UN-KRK

Selbstorganisation als Form der

Partizipation
OQO
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Rechtliche Grundlagen

Voraussetzungen fiir ein forderliches Umfeld fiir
Selbstorganisationen junger Menschen

Gehor und
Bericksichtigung
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Methodik
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Voraussetzungen fiir ein forderliches Umfeld fiir
Selbstorganisationen junger Menschen

Gehor und

Beriicksichtigung

Desktop-Recherche

Leitfragengestiutzte Interviews mit
Vertreter*innen von
Selbstorganisationen junger
Menschen

Unterschiedliche
Organisationsformen, Gruppen und
Themen bei Auswahl bertcksichtigt
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Ergebnisse

Herausforderungen bestehen vor allem in folgenden Bereichen:
@ Fehlende personelle und zeitliche Ressourcen

Fehlende Raume und schlechte Mobilitat

e Nachhaltige und leicht zugangliche Finanzierung

@ Druck und Angst vor Gewalt und Hetze

@ Gehort und ernst genommen werden
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Personelle und zeitliche Ressourcen

nga
or allem Gement N
. qrofd Pr0b|9rdnvertretun9 haben lirlich ktivismys
EIN q[ in der Jugen hr geht un eIt ung eSsoyr “ch mit
Jetzdass 5o n erute wegd 19 wen enschzz 2U tun
st dann sind di€ retigund VO arghfl/e und Sty nepen
o ist Vel‘S_ It eCht e/ten liss m auch
Und S rbelt ha um Ge ' e oder sich
Jugé dthierlg mis nSChW/Sz‘e Kimmep,
s ann /'



- Deutsches Institut
fiir Menschenrechte

Fehlende Raume und schlechte Mobilitat
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Nachhaltige und leicht zugangliche Finanzierung
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Druck und Angst vor Gewalt und Hetze

Beschmierungen,
Korperverletzung.
Das erleben wir alles.
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Gehort und ernst genommen werden

Dieses Aktivistische oder dieses
eher lose Verbiinden,
Verblnde, die nicht den
Strukturen eines Vereins

Was ich mir wiinschen

wdrde, ist ein
Gehortwerden.

entsprechen, dass die auch
Raum bekommen, wenn es um
Jugendpolitik geht, dass die
Wir werden da nicht auch Gehor finden. Das finde
gehort, wir werden da ich ganz wichtig.
nicht wahrgenommen.

Mittwoch, 13. Mai 2026 12



- Deutsches Institut
fiir Menschenrechte

Handlungsempfehlungen an die Politik

@ Personelle und zeitliche Ressourcen starken

Raume schaffen und Mobilitat ermoglichen
e Nachhaltige und leicht zugangliche Finanzierung gewahrleisten
@ Effektiven Schutz vor Gewalt und Hetze bieten

@ Beteiligung strukturell verankern — auch auf Bundesebene
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Zum Bericht und den Quellen:

Cintadnedt i d LHEET hitps://www.institut-fuer-
R O T 3t I U menschenrechte.de/menschenrechtsschut
$35°002%00%°  32002473% fede? 00%ed**te. z/berichterstattung/menschenrechtsbericht
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Offener Austausch

Gibt es Fragen, Anregungen oder Kritik?

Wie sind Ihre/Eure Erfahrungen mit der Arbeit in Selbstorganisationen und
dem Gehortwerden?

Haben Sie/habt ihr Hinweise und Erganzungen zu unseren Empfehlungen fur
die weitere Politikberatung?

Mittwoch, 13. Mai 2026 15
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