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Frihe Hilfen auf einen Blick st e

» sind Angebote fir Familien mit Kindern bis drei Jahre, ab der Schwangerschaft. Sie sind
niedrigschwellig, ressourcenorientiert und fruhzeitig-praventiv angelegt und richten sich besonders
an Familien in belasteten Lebenslagen

» dienen der Starkung der elterlichen Beziehungs-
und Versorgungskompetenz. Sie bieten Eltern
Unterstlitzung, Beratung und Begleitung. Ziel ist es,

jedem Kind eine gesunde Entwicklung und

ein gewaltfreies Aufwachsen zu ermdéglichen

» vereinen Angebote aus verschiedenen Systemen,
insb. aus der Kinder- und Jugendhilfe,
dem Gesundheitswesen, der Frihforderung und

der Schwangerschaftsberatung
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Zum Stand der Kooperation mit den IKPE I

Institut fiir kommunale
Planung und Entwicklung

Kindertagesstatten

» in 81,9 % der lokalen Netzwerke Friihe Hilfen sind Kindertageseinrichtungen in die fallibergreifende

Netzwerkarbeit eingebunden, Fachberatungen von Kindertagesbetreuung in 80,5% und

Familienzentren in 74,8% der Kommunen &

» |In stadtischen Gebieten waren Familienzentren deutlich hdufiger R

Regionale Unterschiede in et
in die Netzwerke Friithe Hilfen eingebunden als in g e b e oy
diinn besiedelten [andlichen Gebieten. e
Bei Kitas bestand dieser regionale Unterschied hingegen nicht. ggg:_‘ig:

» Die Qualitat dieser fallibergreifenden Kooperation i;gi:?;
im Netzwerk Friuhe Hilfen mit Kitas bzw. f:_gfgfé%:ij
Familienzentren wurde von den Kommunen im Mittel ST T
als gut eingeschatzt. oo
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Zum Stand der Kooperation mit den IKPE I

Institut fiir kommunale
Planung und Entwicklung

Kindertagesstatten

» Fachkrafte in der Kindertagesbetreuung sind wichtige Kooperationspartner der Frithen Hilfen. Eine
systematische Zusammenarbeit ermoglicht die Weiterentwicklung einer bedarfsgerechten
Versorgung von Eltern und Kindern. Die Einbindung von Kitas und Kindertagespflege in kommunale
Netzwerke Frihe Hilfen kann diese Aufgabe erleichtern.

» Fachkrafte in Kinderbetreuungseinrichtungen stehen tGiber mehrere Jahre und Entwicklungsphasen
hinweg in einem fast taglichen, oft vertrauensvollen und selbstverstandlichen Kontakt mit Eltern.
Durch diesen niedrigschwelligen Zugang zu Familien kdnnen sie Unterstlitzungsbedarfe erkennen,

tber Frihe Hilfen informieren oder in passende Angebote vermitteln.
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Zum Stand der Kooperation mit den IKPE I

Institut fiir kommunale
Planung und Entwicklung

Kindertagesstatten

» Im Zusammenhang mit dem qualitdtsorientieren Ausbau der Kindestagesbetreuung fir unter 3-
Jahrige wurde auch der gesetzliche Bildungsauftrag erweitert. Danach sollen Kita-Fachkrafte nicht
nur eng mit Eltern oder Erziehungsberechtigten zusammenarbeiten, sondern sich auch mit anderen
Institutionen und Initiativen, zum Beispiel der Familienbildung, vernetzen.

» Kindertagesstatten entwickeln sich daher zunehmend zu Familienzentren, die Bildungs-, Betreuungs-
und Beratungsangebote in ihr Profil integrieren und diese teilweise in der vertrauten Umgebung der
Kita anbieten. Als Lebensorte fur Familien, in denen es sowohl um die Kinder als auch um deren
Eltern und Geschwister geht, kdnnen sie dartiber hinaus auch eine Lotsenfunktion fir Familien

einnehmen.
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Zum Stand der Kooperation mit den IKPE I

Institut fiir kommunale

Kindertagesstatten

Starken

» Lotsenfunktion fir Familien: vermitteln Familien in weiterfihrende
Unterstlitzungsangebote ihrer Kooperationspartner (im sozialen Nahraum)

» Frihe Hilfen werden als wichtiges Unterstlitzungsangebot mit

universalpraventiver (alle Familien) und selektivpraventiver (belastete Familien)

Ausrichtung geschatzt.
.:-\.'_-\."._:'
Schwachen
” > Zusammenarbeit mit Frihen Hilfen scheint noch nicht Gberall ausreichend institutionalisiert zu sein

» Griunde: eher strukturelle Aspekte (Zeit und Infrastruktur insbesondere in landlichen Gegenden)

- » Leitungskrafte betonen insgesamt eher Belastungen, die sich ihrer Wahrnehmung nach fiir Familien

r ergaben als jene, die sie im Kontext ihrer eigenen Arbeit feststellten. ESF =
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Moglicher Nutzen einer Kooperation aus Sicht der |IKPE I

Institut fiir kommunale

Kindertagesstatten

» Starkung und Entlastung der Eltern durch passgenaue Hilfen; Friihe Hilfen als Lotsen zu
verschiedenen Angeboten (z. B. Erziehungsberatung, Eltern-Kind-Gruppen)
» Besseres Verstandnis des kindlichen Befindens und Verhaltens in der Kita: in Kita nur

Tty P

Symptombearbeitung, durch Frihe Hilfen Ursachenbewaltigung e

A\

Entlastung der padagogischen Fachkrafte
» Starkung der Erziehungs- und Bildungspartnerschaft und
mittelfristig Entlastung der Fachkrafte in der Kita

A\

Qualifizierung der padagogischen Fachkrafte

» Profilierung der Kindertageseinrichtung
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Blldung als Perspektlve fur eine Kooperat|on

Planung und Entwicklung

An-Institut der FH Erfurt

» Koalitionsvertrag der Bundesregierung

,Die Frihen Hilfen als wirkungsvolle und zielgenaue PraventionsmalRnahme

zur Unterstutzung, Begleitung und Beratung von Familien «CDU CSU%¢ SPD &

ab der Schwangerschaft [...] erproben [wir] modellhaft, Verantwortung
fiir Deutschland

Koalitionsvertrag zwischen
CDU, CSU und SPD

ausgeweitet werden kdnnen.” 21, Coghliturertos
» Papier des NZFH-Beirats:

» Frihe Hilfen als wichtiger Teil von Bildung und Bildung als wichtiger Teil der Friihen Hilfen

wie sie auf Kinder im Alter von vier bis sechs Jahren

» Ohne Bindung keine Bildung!
» Konsistenz der Inhalte der Friihen Hilfen und der Friihpadagogik erfordert Zusammenarbeit!
» Inklusive friihkindliche Bildung

» Strukturelle Integritat der frihkindlichen Bildung und der Friihen Hilfen
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