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Konstruktive
Kritikformel



Eltern-
begleitung 

auf einen
Blick

https://www.konsortium-
elternchance.de/wp-

content/uploads/2026/04/Infoblatt_Eltern
begleitung.pdf

https://www.konsortium-elternchance.de/wp-content/uploads/2026/04/Infoblatt_Elternbegleitung.pdf


Ansprechpartner*in: 
                  Gośka Soluch

Kontakt:
E-Mail: soluch@pb-paritaet.de

Telefon: 069-6706-230



Dialogische Haltung

vs.Dialog
UND

Diskussion 
ABER





Die drei Brillen der Perspektive
Die umgekehrte Brille: 
Was würde mein Gegenüber in diesem Konflikt wohl
sagen?

Die langfristige Brille: 
wie werde ich diese Situation in sechs Monaten oder
einem Jahr rückblickend bewerten?

Die Weitsicht-Brille: 
Egal, wie dieses Problem ausgeht – was kann ich
daraus lernen oder wie kann ich daran wachsen?
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