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Bevor es losgeht mit Twitter

/wei zentrale Fragen, bevor ich auf Twitter starte:

1.Weil ich, was ich dort will und meine Ziele sind?
2.Habe ich Zeit dafur?
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Mogliche Ziele

Informationsquelle \Vernetzungstool Mein Lautsprecher

\

= DER PARITATISCHE Kurzinput und Austausch: Twitter in der Selbsthilfe

GESAMTVERBAND




Wer nutzt Twitter?

e Journalist*innen

o Politiker*innen

« Organisationen

 Einzelpersonen, die Mitteilungsbedurfnis
haben.

Welche Gruppen sind
fir welche Bereiche

der Selbsthilfearbeit
Interessant?
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Twitter lebt von...

M Nicht vergessen

0%

Kreatividee/besonders brilliantes Bild/origineller Text
Bild

Hashtags (Aktuelle Twittertrends checken!/Relevante Hashtags
checken!)

Link
Adressat

Emoji ... Handwerk!

4-Augen-Check () gf¢): Person 1

4-Augen-Check () l¢): Person 2 -

Erfolgsfaktoren: Guter Tweet
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Twitter lebt vom...

| = _ = | Der Parititische
| @Paritast == | @Paritaet

& Warum brauchen wir nach der #btw21
#Vermogenssteuer & #Erbschaftssteuer? Und miissen

"Schoko, Keks, Karamell: ,Raider heiBt jetzt Twix ...

PSSty RS sonst andert sich nix", hieB es 1991. Und 20217 Aus
gestern auf @'phoemx_dei_ HHartzIV wird "#Burgergeld". Wird es auch hier bei
Damit sich was andert: Geh wahlen, #WeilAlleZahlen! altbekannten Zutaten wie #Sanktionen, Druck und
Frnoenbaunde #Armut bleiben? Liebe #Ampel: Seid kreativer als Twix!

#ArmutAbschaffen

| -
== DER PARITATISCHE

GESAMTVERBAMD

P 13.340 Mal angezeist 002/ 059 i 7 12:15 nachm. - 19. Okt. 2021 - Twitter Web App

2:21 nachm. - 17. Sep. 2021 - Twitter Web App
Il Tweet-Aktivitat anzeigen

Tweet-Aktivitat anzeigen

152 Retweets 13 Zitierte Tweets 423 _Gefallt mir--Angaben 162 Retwests 9 Zitierte Tweets 427 ,,GEfﬁ”t rmir —Anga ben

Zur richtigen Zeit der richtige Tweet.
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Twitter lebt von der...

follower™ innen

Nachrichtey,
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Community aufbauen

e Twittern

e Retweeten, liken, kommentieren

« Populare Hashtags nutzen (Twitter-Trends)

o Vielen Accounts folgen (Einzelpersonen
gegenuber Organisationen bevorzugen)

e Mentions nutzen ("@...")

Twitter ist keine
Einbahnstral3e,
sondern ein soziales

e Anlasse nutzen Netzwerk.

 Fur euch relevante Hashtags regelmalfig
scannen.
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Twitter fur Betroffene

e Plattform
ACHTUNG:

1.Alles was auf Twitter

e Vernetzung
» Austausch
« Anonymitat

erscheint, ist

offentlich.

g Nordne T 2.Das Internet vergisst
Montag ist es soweit! Das erste Vorbereitungstreffen n |Cht-
mit der K.|.S5.S., um unsere Selbsthilfegruppe offiziell
zu machen! -
Ik froi mir, wie Bolle!'& .

g '

#Schwerin #selbsthilfe #angst #zwang #depression
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Kommunikations-

anlasse nutzen

o Jahrestage (z.B."Tag der psychischen Gesundheit")

o Politische Ereignisse (aktuell z.B. Koalitionsverhandlungen)

 "Outings" von Promis (z.B. Nora Tschirner spricht uber ihre
Depression...)

 Selbstgesetzte Ereignisse: z.B. Aktionswoche Selbsthilfe 2022
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Twitter fur die Arbeit

mit Betroffenen?

« Kontaktstellen:
o Angebote kommunizieren
o Offenes Ohr und ggf. direkte Ansprache einzelner
Nutzer*innen
o Frage jedoch: Nutzen/Aufwand, ggf. andere Kanale besser
geeignet
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Best Practice:

03. bis 11. September 2022:
Aktionswoche Selbsthilfe

Koordinierte Aktionen

Wir haben sehr gute Erfahrungen mit
koordinierten Aktionen gemacht:
« Gemeinsame Verabredungen mit anderen zu
Kommunikation zu einem Tag X
« Gemeinsame Materialien
« Gemeinsame Begleitung von Veranstaltungen -
. Gemeinsame Hashtags v
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Zum Weiterlesen

o Beitrag des Projektes #GleichImNetz des Paritatischen Gesamtverbandes:
Was ist Twitter und wie funktioniert es?

« Broschure des Paritatischen Gesamtverbands: "Umgang_mit Hass und
Hetze in Sozialen Medien"

« Kompakte Tipps, Tricks und Tools rund um Social Media und digitale
Kommunikation: Webzeugkoffer von #GleichImNetz

& WEBZEUGKOFFER

-“1 H’ETI
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https://www.der-paritaetische.de/themen/bereichsuebergreifende-themen/gleichimnetz/webzeugkoffer/faq/was-ist-twitter-und-wie-funktioniert-es/
https://www.der-paritaetische.de/themen/bereichsuebergreifende-themen/gleichimnetz/webzeugkoffer/faq/broschuere-umgang-mit-hass-und-hetze-in-sozialen-medien/
https://www.der-paritaetische.de/themen/bereichsuebergreifende-themen/gleichimnetz/webzeugkoffer/

Jetzt seid ihr dran!

1.Wer ist bereits auf Twitter aktiv und mochte Erfahrungen
teilen? (Fokus: 3 Tipps, wie man es richtig macht, 3
Hinweise, was vermieden werden sollte.)

2.Wer plant auf Twitter aktiv zu werden und hat noch offene
Fragen?

3.Wer hat die Aktionswoche Selbsthilfe (3.-11.09.2022) noch
nicht dick im Kalender stehen;) ?
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Vielen Dank!

https://twitter.com/paritaet
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