Organisatoren

Sie finden bei der Deutschen Multiple Sklerose
Gesellschaft Menschen, die lhnen zur Seite stehen.
In fast 200 Kontaktkreisen in Niedersachsen und
Nordrhein-Westfalen wird der Erfanrungsaustausch
groBgeschrieben. Gemeinsame Aktivitdten geben
Kraft fUr den Alltag.

So haben auch die Kontaktgruppe Holzminden und
der Kontaktkreis Corvey und Umgebung dieses
MS-Forum fUr Sie initiiert und organisiert.

Kontakt:

DMSG-Kontaktgruppe Holzminden
(Niedersachsen)

Fritz Keiner

Tel. 05531 5648 | E-Mail: fritz_keiner@web.de

DMSG-Kontaktkreis Corvey und Umgebung (NRW)
Lydia Dabringhausen
Tel. 056271 37133 | E-Mail: Dabringhausen.Hoexter@t-online.de
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Multiple Sklerose hat 1.000 Gesichter
MS-Forum Holzminden

,MS baut Briicken Uber die Weser*

Samstag, 10. September 2022
11:00 bis 16:00 Uhr

Energy Campus
Stiebel Eltron
Dr.-Stiebel-Str. 33
37603 Holzminden
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Referierende Programm

Gudrun Beckner 10:30 Uhr Einlass
Beraterin 11:00 Uhr BegriBung
DMSG-Beratungsstelle Braunschweig Lydia Dabringhausen / Fritz Keiner
_ 11:10 Uhr GruBworte
Sabine Behrens
11:30 Uhr MS-Therapie: Individuell statt von

GeschaftsfUhrerin

. der Stange — Aktueller Stand
DMSG-Landesverband Niedersachen

Prof. Dr. Martin Weber

Lydia Dabringhausen 12:15 Uhr Symptomatische Therapien

Gruppensprecherin DMSG-Kontaktkreis Corvey Dr. med. Markus Heibel

Dr. med. Markus Heibel 13:00 Uhr Mittagspause mit Imbiss

Chefarzt Sauerlandklinik Hachen 14:00 Uhr Erlaubt ist, was gut tut = Sport
und Bewegung bei MS

Fritz Keiner Dr. Stephanie Woschek

Gruppensprecher DMSG-Kontaktgr. Holzminden 14:45 Uhr Selbsthilfe im Wandel —

Prof. Dr. Martin Weber Verbundenheit in Pandemiezeiten

Oberarzt, Klinik fiir Neurologie, Sabine Behrens

Universitatsmedizin Géttingen 15:15 Uhr Aushalten und Durchhalten:
Selbsthilfe-Akteure in schwierigen

Dr. Stephanie Woschek Zeiten

Sportwissenschaftlerin, M.A. Podiumsdiskussion
Rahmenprogramm

Moderation Ausstellung Hilfsmittel, Stande der Hilfsmittel

Dr. Uwe Heckmann

Facharzt fir Neurologie, Psychiatrie und : Anmeldung :

Psychotherapie bis 30.08.2022 beim DMSG-LV Niedersachsen

Telefon: 0511 703338

E-Mail: info@dmsg-niedersachsen.de
Es ist auch moglich, virtuell teilzunehmen.
Sprechen Sie uns gerne an!
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